SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

Skola pro zivot




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

11
1.2
1.3
14

21
2.2
2.3
24
2.5
25.1
2.5.2
2.5.3
254
2.6
2.7
2.8
2.9
2.10

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5

4.1
4.1.1

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9
5.10

T LT A1 1 1o o A VLo =Y L= PSPt 4
NGZEV SVP ..ot 4
U 0 BKOI ...ttt ettt ettt et ea sttt ettt et e e ea e st e etes 4
ZEIZOVATE] ..ttt ettt he e et be e sh et bt e b et et nbe e saee e b aes 4
PlatnOSt dOKUMENTU....coiuiiiiiitieiie ettt st s e e e sane e 4
CharakteriStika SKOIY ..vvveeeii i e e e e r e e e e e e e e e e bbb aaeeaeaeeeees 6
UPINOSt @ VEIKOSE EKOIY ...ttt s st esneee 6
UMISEENT SKOIY .t et e e et e e e et e e e e ebte e e e e ebtaeeesenbtaeeeeenseneaeenes 6
Charakteristika ZAKO ......oo.eeruirieieeie et sttt ettt ettt st e 6
[T e [aaTT 0] QR o 1 PRt 6
V1astni hodNOCENT SKOIY.....uuiiiiii e e e e e e e e e e e e e e eannreaaeees 7
ODbIasti QULORVAIUACE.......couiiiieiiieeet ettt sttt st e be e st s ae e 7
Cile a Kritéria aULOEVAlUACE .....c..eiiieeiieteee e e 7
NI oY I [ o 1oLV | [T Lol ISP 8
Casové rozvrzeni autoevaluatnich EINNOSTE..........cccucueveveveieieecceee ettt aeaee 8
Spoluprace s dalSimi iNSTTUCEMI ..ccciccuiieii et re e e e e 8
Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery .......ccccceeeveveeeeennen. 8
Charakteristika pedagogiCkEN0 SDOIU .......ccviiiiiiiie e 9
(D] o]V aoTe o) o Tl o] ge ][] VAN ROt 9
MEZINArodNT SPOIUPIACE. ... viiiei ettt et e et e e e et re e e e eette e e e sentaeeeeeantaeeeeenns 9
CharakteriStika SVP ........c.cuiiiieveiieereiceie ettt bbb ae s 10
P& Y L= 1= o TR o VPSP 10
VYChovné @ VZAEIAVACT STrate@I......cccicuiieee ettt e et e e e erae e e e eearaeeaeeans 10
Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami .......ccccoeevveeiiieciieeccieeeneen. 13
Zabezpeceni vyuky Zakd nadanych a mimoradné nadanych.........cccoveeiiecveeeceiieeee e, 14
Zaclenéni prifezoVyCh tEMAL........coo i ettt e e e 15
LU Pol=] o a1 o] F= o KPS U 16
Celkoveé dotace - PFENIEA ....ccoceeiiee e e 16
Pozndmky k u€ebnimu PIANU ....cooeviiiei e 17
U Pol=] o] a1 fe 1Y 1o 1VAY 2RO R UPTRR T 18
CeSKY JAZYK @ HEEIATUIA....c.vivceieiiceceieeeeeee ettt sttt ettt et sttt tese s 18
ANGHCKY JAZYK ettt e e e ettt e e e et e e e st e e e sentae e e e eenbaeeeeeantaeeaeanes 37
MATEMALTKA «..eeeee ettt et e st e s e e s e e ab e e nre e e ans 43
INFOIMALIKA ...ttt ettt ettt b e be e et as 53
PIVOUKA ..ttt sttt ettt sbe e st be e ear e 58
PEIFOOOVEAA ...ttt sttt e r e e 66
AV T 1Y 7= T - TS U S PRTOPPPTOTI 71
[ [UTo =T oTa TRV A Y7ol s oLV - F R 77
YA AV T o= VAol o VoLV TP SRR 83
TEIESNA VYCROVA ettt e s ettt e e e et e e e st a e e e ssabeeeessanbeeeeesansaeeassnes 90




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

5.11 PracoVNi CINNOST .. .ceiiieiiieeie ettt st e s e be e st b e s 99
6 Hodnoceni vysledkl vZAEIAVANT ZAKU .........ccocueiiiiieeiieccee et e 105
6.1 WA o1 K0 o1V g Voo [T Yol =Y o LSS 105
6.2 KIEErIa NOANOCENI...c.eiiiiiiiieee ettt ettt e sbe e s e beesaee e 105




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

1.1 Nazev SVP
NAZEV SVP: Skola pro Zivot
1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Matefska $kola Opatovec 119, okres Svitavy

ADRESA SKOLY: ¢&.p. 119, Opatovec, 56802

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Olga Stilarkova

KONTAKT: tel.: 731 449 217, e-mail: zs.opatovec@seznam.cz, web: zsamsopatovec.cz
IC: 70188980

RED-1ZO: 600100324

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Opatovec
ADRESA ZRIZOVATELE: Opatovec 40, 56802 Svitavy
KONTAKTY:

Starosta: Lukas Kudrna
Telefon: 461 593 153

E-mail: obec@opatovec.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 2.9.2024
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 27. 8. 2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 27.8.2024
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matefska skola Opatovec 119, okres Svitavy je mdlotfidni skola pro zaky 1. — 5.
roéniku s tfemi tfidami, 1. ro¢nik je vyucovan samostatné, ostatni tiidy ve spoji. Skola se fadi

svym poctem zakd mezi velmi malé skoly
2.2 Umisténi skoly

Skola je umist&na v $ir§im centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalenéjiho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastdji cestuiji
automobily rodi¢l, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7ak{ cizich

statnich pFisludnikd. Skola se nezabyva integraci 7ak( s télesnym handicapem.

Skola se zabyva integraci zaka s vyvojovymi poruchami uceni a chovani.
2.4 Podminky skoly

UspoFadéni gkoly je malot¥idni. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probihd v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi sportovni htisté, zahrada/park.
Bezbarierovy pfistup neni zajistén. Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, hriste,
vyhrazend ucebna. Zakiim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: . Dale $kola poskytuje zakdim moznost pro
pfipojeni k internetu vyuzit 12 pracovnich stanic, pracovni stanice ve tfidach.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: .

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
protidrogova prevence: Pedagogicko - psychologicka poradna

zdravovéda: Cesky cerveny kfiz




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

1. Vliv vztah Skoly, Zakl a rodi¢d na vzdélavani
2. Vysledky vzdélavani
3. Persondlni oblast

4. Skolni klima

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce uditele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora skoly zZakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),

podpora Skoly Zakim/détem, spolupriace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroja,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - strategické

fizeni,
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vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zZaka/déti),
vysledky vzdélavani zaka/déti - Gspésnost absolventq,

vysledky vzdélavani zaka/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodie, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele,
zastupce predmétové komise apod.), sebehodnotici ramce (napf. CAF - Common Assessment
Framework, Model excelence apod.), vzdjemné hospitace pedagogu, zjistovani a vyhodnocovani

vysledk( vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba absolvent(
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 2 roky.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Spoluprace s Policii CR - besedy, ukazky vycviku pst, vybaveni,
navstéva policejni stanice apod.

neziskové organizace: Spoluprace s CSCK - besedy, prakticky nacvik Zivot zachrariujicich technik,
béZného osetieni poranéni

obec/mésto: Spolupréce s obci - slavnostni zahdjeni skolniho roku, uklid vefejnych prostranstvi,
prispévky do Opatoveckého obcasniku, organizace sbéru starého papiru, kulturni vystoupeni pro
verejnost

Skolska rada: Na Skole pracuje tficlennd Rada skoly, kterd se schazi 2 - 3 krat rocné. Zabyva se
schvalovanim dokument( dulezitych pro praci skoly.

$kolské poradenské zafizeni: Skola spolupracuje s PPP Svitavy a Usti nad Orlici.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socidlnimi partnery
Spolecné akce Zakd a rodicl: akademie, konzultace déti a rodicd s uciteli u daného predmétu,

ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné skolni akce: akademie, divadlo, sezénni besidky.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 5 pedagogl, véetné reditele Skoly a asistentky pedagoga. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 5.
2.9 Dlouhodobé projekty

V ramci dobré prezentace sSkoly a rozvijeni klicovych kmpetenci zak( Skola porada rlzné aktivity,

které se pravidelné opakuji v urcitych ¢asovych intervalech.
Drakiada - spole¢né pousteni drak( - akce MS a Z8
Pfedvanocni setkdani se seniory - kulturni program

Vanocni dilny - vyroba dareckd pro blizké

Vano¢ni vystava s tématickym zamérenim - 1krat za 2 roky

Vanocni besidka - vystoupeni s kulturnim programem, vanocni posezeni pfi ¢aji, kavé a vanocnim

cukrovi s rodici

Skola v pfirodé s ekologickym zaméfenim - 1krat za 5 let

Exkurze do Prahy - prohlidka historickych pamatek pro zaky 3., 4., a 5. tfidy 1 krat za 3 roky
Den pro rodi¢e - projektovy den, ve kterém plni ukoly rodice spolecné se svymi détmi

Oslava Dne matek - vystoupeni zZakl v kulturnim domé s pfipravenych programem, darecky pro

maminky

Zahradni slavnost - rozlouceni se $kolnim rokem, vitani budoucich prviackd, louéeni s pataky,

predavani vlajky, slozeni slibu
2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém

1. rozpozna a pochopi problém

- vnima a rozezna nejriznéjsi problémy a problémové
situace

- hleda, promysli a navrhuje zpUsoby a cesty reseni
problému, dovede obhijit své Feseni

2. vyhleda informace k feSeni problému

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
rGznych variant feSenf

- dovede obhjjit své reseni

- je vytrvaly, nenecha se odradit nezdarem, dokonci
praci

3. samostatné resi problémy

- uziva k reseni problémi matematické a empirické
postupy

- umi se samostatné rozhodnout ( vybirani ¢innosti,
odmitnuti )

4. ovéruje prakticky spravnost feSeni problému

- aplikuje osvédcené postupy ( slovni tlohy)

5. uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

- pracuje na svém sebehodnoceni

Kompetence komunikativni

1. pozorné nasloucha

- udrzuje kontakt o¢ima

- télo je védomeé nastaveno k naslouchani

- nezasahuje do fe¢i mluvéiho pred jejim ukonéenim
- umi si vhodné fici o uptesnéni re¢eného

- projevuje slusnou formou souhlas a nesouhlas
- klade kratké a presné dotazy

- pozorné poslouchd a umi " byt ticho "

- zopakuje vlastnimi slovy to, co mluvdi fekl

- vhodné reaguje na to, co mluvci rekl

- rozumi prostfedkiim nejazykové komunikace
2. srozumitelné se vyjadiuje v logickém sledu
- vhodné a dobfre artikuluje

- pouzivad vhodné jazykové prostredky

- mluvi spisovné - pouziva spisovny jazyk

- spravné intonuje

- spravné vyuziva silu lidského hlasu

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- vhodné prezentuje vysledky své a skupinové prace
- dodrzuje pravidla diskuse

3. uméle si rozviji svou slovni zasobu

- Cte rlzné typy textd

- pracuje s rGznymi vyznamy slov

- vyuziva rliznych informacnich zdroju

- Cte s porozuménim

- pisemné zaznamenava své myslenky

- komunikuje v cizim jazyce Umérné znalostem

4. vyuziva informacni a komunikacni prostiedky pro
kvalitni a G¢innou komunikaci

- pouziva i technickych prostfedk(i komunikace -
mikrofon, telefon, SMS, internet

- vhodné reaguje na manipulativni komunikaci

Kompetence socialni a personalni

1. spolupracuje ve skupiné
- podili se na vytvareni pravidel prace vtymu a
dodrzZuje je

2. prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht
- spolupodili se na vytvareni pozitivniho klimatu ve
tfidé a Skole

- umi poskytnout pomoc a pozadat o ni

3. chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu

4. vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém

- buduje si respekt

- zvlada neuspéch

- ma rad sam sebe, fidi své jednani a chovani tak, aby
byl sdm se sebou spokojeny

Kompetence obcanské

1. respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen se
vcitit do situaci ostatnich lidi

- vazi si sam sebe i ostatnich, dodrZuje pravidlo " Co
nemam sam rad, necinim druhému"

- vytvafi si vztah k jinym kulturdm, toleruje odliSnosti
2. je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo
Skolu

- chape prava a povinnosti, dodrzuje je

- zodpovédné plini celorocné pridéleny ukol ( patronaty
nad mladsimi, nad poradkem v mistnostech apod.)

3. chova se zodpovédné v krizovych situacich

- zajima se o dovednosti dlleZité pro Zivot ( poskytnout
1. pomoc, prevence patologickych jevu, jak hledat
pomoc)

4. respektuje nase tradice a kulturni i historické
dédictvi

- s hrdosti reprezentuje rodinu, Skolu, obec

5. chape zakladni ekologické souvislosti a
enviromentalni problémy

- chova se zodpovédné k okolnimu prostredi i k pfirodé

Kompetence pracovni

1. pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vybaveni

- pracuje s rznymi technikami a materialy, pracuje
bezpecné, v riznych prostredich, ma radost z prace,
rozviji své schopnosti dusevni i manudlni, dodrZuje
vymezenad pravidla a pracovni postupy

- utvari si zakladni pracovni navyky ( piSe datum, déla
opravy, apod. )

- zvlada sebeobsluhu, pfipravu pomucek, udrzovani
poradku na pracovnim misté i ve svém okoli

2. pfistupuje k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska funk¢nosti, ale i ochrany zdravi svého i
ostatnich

3. vyuZiva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych
vzdéldvacich oblastech v zajmu pfipravy na
budoucnost

- vyuZiva poznatk( z besed a exkurzi a ziskanych
pracovnich dovednosti k pfipravé na budouci povolani

Kompetence digitalni

e zdk ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly: samostatné
rozhoduje, ktera technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

*  7dk ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje,
spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, prostredky,
zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

e Zzak vytvari a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostredki

*  zdak vyuziva digitalni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace

e 74k chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

e 7ak predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost
zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna
eticky

Kompetence k uceni

1. VyuZiva a pouziva rizné strategie a metody ucenie
zak se seznamuje s rliznymi vyukovymi strategiemi a

metodami a jejich prostfednictvim se uci hledat a

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vybirat rlizné zpUsoby pro své vlastni u¢eni (metody
nazornosti, ndzorné demonstracni, slovni, praktické,
aplikacni, samost. prace, uceni druhych, apod.)

2. soustiedi se na ucebni c¢innosti

¢ zvlada Casté stridani ¢innosti, dokaze rychle prejit z
jedné ¢innosti na druhou

¢ vydrZi potfebnou dobu u ucebni ¢innosti

¢ na zakladé zvladnuté dovednosti ¢teni s
porozuménim si dovede poradit se zadanymi ukoly

3. planuje si své ucenie dlouhodobé zadavané ukoly
vypracovava tak, aby je byl schopen v terminu splnit (
umi si praci rozdélit na Useky, je schopen odhadnout,
kolik ¢asu mu prdce zabere)

4. je aktivni a otevieny vici podnétlim zvenku,
projevuje zajem

e vyuziva poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti,
aplikuje je v jinych situacich, a tim si vytvari komplexni
pohled

5. vyhledava a vybira vhodné a podstatné informace,
tridi je a zaznamenava

- ziskava informace z rliznych pramend

- vybira vhodny zdroj informaci, ktery povede efektivné
k cili

- tfidi informace podle dulezZitosti a pfinosu

- ovéfuje pravdivost informaci - i/y v pravidlech,(prace
s chybou)

- zvlada formu poznamek a vypisk(, podle nich je pak
schopen mluvit

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tridni ucitel a zodpovida za jeho tvorbu. Forma PLPP je pisemnd, na jeho tvorbé i
vyhodnoceni spolupracuje tfidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi a Skolnim poradenskym

pracovistém.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel a zodpovidd za jeho tvorbu. Forma IVP je pisemna, na jeho tvorbé i
vyhodnoceni spolupracuje tfidni uditel s ostatnimi vyucujicimi a Skolnim poradenskym

pracovistém.

13
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje s PPP, SPC a Stfediskem vychovné péce. V piipadé potieby telefonicky nebo

pisemné kontaktujeme tyto organizace.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

SloZeni Skolského poradenského pracovisté:
Megr. Olga Stilarkova, Bc. Daniela Valentovi¢ova

metodik prevence: Bc. Daniela Valentovicova

Specifikace provadéni podpilrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

zkraceni pisemného textu, vétsi casova dotace, v pfipadé potieby pomoc asistenta

v oblasti metod vyuky:

pouzivani nazornych pomlcek a prehledd, casté stridani ¢innosti

v oblasti hodnoceni:

vyuZiti pisemného a slovniho hodnoceni s diirazem na kladnou motivaci

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel a zodpovida za jeho tvorbu. Forma PLPP je pisemna, na jeho tvorbé i
vyhodnoceni spolupracuje tfidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi a Skolnim poradenskym

pracovistém.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel a zodpovida za jeho tvorbu. Forma IVP je pisemnd, na jeho tvorbé i
vyhodnoceni spolupracuje tfidni uditel s ostatnimi vyucujicimi a Skolnim poradenskym

pracovistém.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje s PPP. V ptipadé potfeby telefonicky nebo pisemné kontaktujeme tuto

organizaci.
Zodpovédné osoby a jejich role:

SloZeni Skolského poradenského pracovisté:
Megr. Olga Stilarkova, Bc. Daniela Valentovi¢ova

metodik prevence: Bc. Daniela Valentovicova

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych zaka:

predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce: na zakladé vysetieni v PPP

obohacovéni vzdélavaciho obsahu: Zakéim je zadavano rozsifujici ucivo.

zadavani specifickych Gkold, projektd: Zakim jsou zadavany ukoly na podporu oblasti jejich
nadani a rozvoj logického mysleni.

pfiprava a U¢ast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: U¢astnime se celostatnich

soutézi ve vybranych oblastech - Matematicky klokan, apod.

3.5 Zaclenéni prifezovych témat
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. ro&nik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik 1. stupen | 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2. stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 7+2 7+2 7+1 6+2 6+2 33+9
komunikace literatura
Anglicky jazyk 0+1 3 3 3 9+1
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2 3 7
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 1+1 1 2+1
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi  [Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
prace
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Matematika

V Matematice je vyucovani posileno o 4 disponibilni hodiny, které budou vyuzity hlavné k dikladnéjSimu procvicovani probraného uciva a k feseni Uloh z
praktického Zivota.

Ucebni plan vychazi z podminek vyuky na malotfidni Skole. Rozvrh hodin je sestaveny s ohledem na realizaci vyuky dvou ¢&i tfi roénikl v jedné tride.
Vyugovaci ptedméty Cesky jazyk a Anglicky jazyk vychazeji ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Oba predméty vyuzivaji disponibilni
Casové dotace. U Ceského jazyka bude tato dotace vyuzita k ddkladnéjSimu procvi€eni probraného uciva, k vyhledavani informaci z rdznych zdroju a k
ziskavani dovednosti najit podstatné v textu.

Pfedmét Anglicky jazyk vyuziva dotace k vyuce AJ iz od 2. tfidy.

V Matematice je vyu€ovani posileno o 2 disponibilni hodiny, které budou vyuZzity hlavné k feSeni Gloh z praktického Zivota.

Ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét disponibilni dotace umoZni Zakam zabyvat se pokusy, pracovat s poéitaem, internetem a encyklopediemi.

Disponibilni dotace jsou vesmés ve vSech pfedmétech vyuZivany na propojeni nau¢eného s praktickym Zivotem a posileni ¢innostniho uceni.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
9 9 8 8 8 0 0 0 0 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk je predmét, ktery vybavuje 7aky takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim umoZfuji spravné
vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat.

Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou dalezZité nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale také pro
osvojovani poznatk( v dalsich oblastech vzdélavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je rozdélen do tii zakladnich slozek, jejich vzdélavaci obsah ve vyuce vsak prolina.

Komunikacni a slohova vychova — je realizovdna tak, aby byl podporovan a podnécovan dusevni rozvoj
zak( a zaroven byla rozvijena jejich individualita. Dbdme na to, aby Zaci Cetli spravné a s porozuménim, a
tim jim otevirame cestu k jejich budoucimu vzdélavani.

Obsah : ¢teni s porozuménim,analyzovdni textu a posouzeni jeho obsahu, srozumitelnost a obsahova
vystiZznost psaného projevu.

Jazykova vychova — vedeme Zaky k osvojeni a zautomatizovani mluvnickych a pravopisnych jeva a jejich
praktickému pouZivani ve vSech predmétech.

Obsah : spisovna podoba jazyka, srozumitelné, pfehledné a jasné vyjadfovani Ustni i mluvené.

Literarni vychova — v prvnim obdobi usilujeme u Zakd o vzbuzeni zajmu o Cetbu, ve druhém obdobi
vedeme zaky k urceni hlavnich myslenek textu, jejich sestaveni do kratké osnovy a souvislému vypravéni
zakladniho obsahu ¢lanku podle této osnovy — z4aci se udi ucit z ucebnic.

Obsah : ziskavani zakladnich ¢tenarskych navyk(, schopnost poslouchat i interpretovat literarni text,
poznavani zakladnich literarnich druh( prostfednictvim Cetby, postihovani zamért autora i formulovani
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

vlastnich nazor( o prec¢teném, emocionalni proZitek.

Casova dotace :

1. ro¢nik — 9 vyucovacich hodin

2. roénik — 9 vyucovacich hodin

3. ro¢nik — 8 vyucovacich hodin

4. ro€nik — 8 vyucovacich hodin

5. ro¢nik — 78 vyucovacich hodin

Vyuka je organizovana v kmenovych ucebnach. Pfi vyuce Zaci vyuzivaji rlznych vyukovych pomicek Ci
pracuji s vyukovymi programy na PC. K dispozici maji v kmenovych tfidach kromé PC také malou knihovnu,
kde vyuzivaji rdznych slovnik(, pravidel ¢i encyklopedii.

Znalosti ziskdvané v tomto predmétu uplatfiuji i v daldich predmétech, a to zejména v HV, VV, Clovék a jeho
svét, Prace na pocitaci Ci pti Skolnich projektech a aktivitach ( pozvanky na akce, apod.).

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk jsou piileZitostné realizovana prifezovd témata Medialni vychova
MDYV (odolavani manipulativni komunikaci, pfispévky do ¢asopisu), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech VMEG(Cteni textld z rlznych zem ia ziskavani informaci o jinych narodech a
etnikach), Multikulturni vychova MKV (literatura jinych narodi a etnik).

Integrace predmétu

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
- ocenujeme a vyuzivdme snahu, aktivitu a zajem zaka, jeho dovednosti, které ziskava i mimo vyuku
v oblasti ceského jazyka a literatury
- vyuZivame srovnavaci testy Kalibro a jejich netradicnich dloh v oblasti ceského jazyka
- smérujeme Zaky k vyuzivani poznatkl a dovednosti z jazyka v praktickych ¢innostech

Kompetence k feSeni problému:
- zafazujeme metody vedouci k samostatnym objevim ( mysSlenkova mapa, prace s klicovymi slovy,
apod.)
- umoznujeme zakam vyhledavat informace z rlznych informacnich zdrojl

Kompetence socialni a personalni:
- organizujeme skupinovou praci a praci ve dvojicich
- vedeme Zaky k uvédomeéni si dlleZitosti prace kazdého jednotlivce pro vysledek skupiny

Kompetence obcanské:
- zatazujeme do vyuky poznatky o aktualnim spolec¢enském a ptirodnim déni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- seznamujeme Z3aky s kulturnim a historickym dédictvim a vedeme ke k Gstné a respektovani nasich tradic
- vedeme Zaky k diskuzi a k prezentaci vlastnich myslenek a nazor(
- vedeme zaky k diskuzi a k respektovani presvédceni druhych lidi, schopnosti vcitit se do situace ostatnich

lidi, k odmitani fyzického a psychického nasili
- ziskdvame Zaky pro Ucast v soutézich, skolnich a mimoskolnich verejnych vystoupenich

Kompetence pracovni:
- vyrabime s Zaky u¢ebni pomdcky a pouZivame je
- pozadujeme opravy praci

Kompetence komunikativni:

- vyuzivame prvk( dramatické vychovy

- vytvafime prostor pro vyjadreni a obhajovani vlastniho nazoru

- vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Z4ci diskutovali o tom, co pozoruji, délaji, zjistuji a co prozivaji

Kompetence digitalni:

- samostatné ziskavani informaci z rdznych zdroju

- zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rzného zaméreni
- prace s daty a hypotézami

ZpUsob hodnoceni zaka

1. a 2. ro¢nik — pisemné prace — stupen 1- 0chyb

1 - 1chyba

2 - 2-3chyby
3 - 4-5chyb

4 - 6-7chyb

5 - 8 avice chyb

- na zacatku 1. tfidy jsou Zaci hodnoceni pomoci razitek

- klasifikace je zpfisnéna v ptipadé jednoduchych, kratkych diktatd, u kratkého prepisu a v pétiminutovkach
(po dikladném procviéeni) —

stupenn 1 - 0 chyb
1 - 1chyba
2 - 2-3chyby
3 - 4-5chyby
4-6-7chyb
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

5 - 8 chyb avice

- u nékterych ¢innosti (zvlasté zvladnuti uciva, které je tfeba se naudit nazpamét — pf. basnicka, nasobilka
apod.) je zavedeno ,,zkouseni na jednicku‘’ ( Zak mlzZe predvést svij vykon v ur¢itém omezeném Case —
napr. 1 tyden — kdyzZ si mysli, Ze uz umi na jednicku )

3.rocnik -pisemné prace (doplniovaci cviceni, diktaty) — stupen 1 - 1 chyba
2 - 2-3ch
3 - 4-5ch
4 - 6-7ch

5 - 8avicechyb
- opis — po 1 chybé snizeni stupné
- lehka nebo kratka cviceni — po 1 chybé, tézkd, nové ucivo — s vétsi toleranci

4.rocnik -pisemné prace (doplfiovaci cviceni, diktaty) —stupen 1 - 0chyb

2 - 1-2ch
3 - 3-4ch
4 - 5-6¢ch

5 - 7avicechyb
- opis — po 1 chybé snizeni stupné
- lehkd nebo kratka cviceni — po 1 chybé, tézka, nové ucivo — s vétsi toleranci

5.rocnik -pisemné prace (doplriovaci cviceni, diktaty) — stupern 1 - 0 chyb

2 - 1-2ch
3 - 3-4ch
4 - 5-6¢ch

5 - 7avice chyb
2. pololeti - stupern1 - 0chyb

2 - 1ch
3 - 2ch
4 - 3 ch

5 - 4avicechyb
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- opis — po 1 chybé sniZeni stupné

- lehkd nebo kratka cviceni — po 1 chybé, tézka, nové ucivo — s vétsi toleranci
Psani
Je hodnoceno: tvary pismen, sklon, spravnost (interpunkce, spravné poradi a pocet pismen), vyska,
Uhlednost (spravné spojovani, rozestupy, plynulost), vyska v liniature

Klasifikace
1.tfida  tvary pismen 2.tfida  tvary pismen
sklon ( 75°) sklon ( 75°)
spravnost spravnost
Uhlednost Uhlednost
vyska v liniature (pfimérenad)
splnéno kritérii: 4 3 2 1 54321
stupen: 1123 11234
3.tfida  tvary pismen (s mensi vySkou) 4.tfida  pfirozena velikost a vyska pismen
sklon ( 75°) sklon
spravnost ¢itelnost, Uhlednost
(respektovan
osobity rukopis)
uhlednost spravnost
vyska v liniature (pfimérena) hbitost
splnéno kritérii: 54 3 2 1 54321
stuperi: 11234 11234
5. tfida: prirozend velikost a vySka pismen
sklon
citelnost, Uhlednost (respektovan osobity rukopis)
spravnost
hbitost
splnéno kritérii:5 4 3 2 1
stupen: 12345

22




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cteni
1. tfida

2. trida

splnéno k
stupen:
4. tfida

stupen
stupen
stupen
stupen
stupen

plynule
nahlas
intonace

stupen 1 ( Zak ¢te spravné, plynule, nahlas )
1 ( zak Cte spravné, plynule — u tézsich slov mize slabikovat, nahlas )
2 ( zak Cte spravné — obcas déla chyby, plynule — slabikuje, nahlas )
3 ( Zak Cte spravné — Casto déla chyby, plynule — slabikuje, nahlas )
4 ( velmi ¢asto déla chyby, stéle slabikuje, ma potize s hlasitym ¢tenim )
5 ( celkové mu c¢teni déla velké problémy, precte jen néktera slova )
3.tfida  spravné
plynule
nahlas
s pfirozenou intonaci
spravné pouZzity slovni prizvuk
54321
11234
5.tfida

spravné

ritérii: 4 3 2 1
1123

spravné

plynule

nahlas, tiché cteni
rychle

s pfirozenou intonaci
spravné pouZity slovni pfizvuk

spravné
plynule
nahlas, tiché cteni
rychle
s pfirozenou intonaci
spravné pouZity slovni pfizvuk
¢teni s porozuménim

splnéno kritérii: 6 54 3 2 1 76543 21
stupen: 112345 11234 5
Cesky jazyk a literatura 1. rocnik
Ucivo SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
-snazi se spravné dychat, volit vhodné tempo a hlasitost reci

plynule ¢te s porozumeénim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

- pokousi se zfetelné, peclivé a spravné vyslovovat vsechny hlasky s vyuzitim
napodoby - - za pomoci uditele se opravi

- podle ucitele opakuje rytmicka cviceni (hra na télo)

- vypravi kratky pribéh nebo prevypravi cteny text

- pfi dramatizaci situaci, které nastdvaji ve Skole i mimo ni se snazi volit vhodné
verbalni prostredky (vyjadfovat prani, omluvit se, pozdravit, poprosit, vyfidit vzkaz,
pozadat o pomoc)

- tvofi jednoduché smysluplné véty (otazky, odpovédi, véty k obrazkim)

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti, vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
- pracuje podle Ustnich pokyna ucitele

- snazi se respektovat pravidla hovoru (neskace do reci druhému)

- hlasité a spravné cte jednoduché véty a pokousi se o plynulé ¢teni

- rozlisuje délku samohlasek

- pracuje s pojmy stranka, fadek, sloupec, ¢lanek, pismeno, slovo, véta

- odpovida na jednoduché otazky k pfeCtenému textu

- pracuje podle jednoduchych pisemnych pokyn(

- vyhledava v precteném textu zadana slova nebo doplniuje chybéjici

- ze slabik sklada slova a Cte je

- nakresli obrazek ke vété, sklada slova do smysluplnych vét

- za pomoci ucitele kontroluje spravné sezeni, uchopeni psacich potfeb a udrzovani
poradku na pracovnim misté

- rozliSuje psaci, tiskaci a mal3, velka pismena

- piSe spravné tvary pismen velké a malé abecedy se spravnym sklonem i v
odpovidajici velikosti a Cislice ve vétsi velikosti

- spravné spojuje pismena i slabiky

- dodrZuje psani interpunkcénich znamének, poradi a pocet pismen ve slovech

- nejen v hodinach psani opisuje spravné slabiky, slova, jednoduché véty

- pfepisuje spravné véty a slova tiskacim pismem do psané podoby ve vsech
pfedmétech

- piSe spravné diktat pismen, slabik, slov a jednoduchych vét

- za pomoci ucitele si kontroluje svlij pisemny projev

- pfi psani se snazi o péknou Upravu a Uhledny pisemny projev

- pokousi se vyjadiovat pismem - jednoduchad sdéleni prevede do pisemné podoby
(vyuZiva dosazenych jazykovych znalosti)

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvofri kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

JAZYKOVA VYCHOVA

- pismena tiskaci a psaci, mald a velka spréavné precte, vyslovi a napisSe

- precte a napiSe slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny, d¢, té, né, bé, pé, vé, mé

- sklada slova, jednoduché véty a naopak rozklada slova na slabiky a hlasky
- na pokyn ucitele piSe velké pismeno na zacatku véty, ve vlastnich jménech

odlvodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskéach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dég, té, né, /0, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

LITERARNI VYCHOVA

- dramatizuje jednoduchy text pohdadky

- vypravi pohadku podle obrazkové osnovy

- rozliSuje pojmy basnicka, rozpocitadlo, pohadka

- odliSuje verse, tvofi slova, ktera se rymuji

- rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z ptibéhu
- vyjmenuje kladné a zaporné postavy

- zafadi postavu do spravné pohadky

- nakresli ilustraci k pfibéhu

- zpaméti prednasi kratké basné

- navstévuje divadelni predstaveni ( apod.), hovofi o svych zazitcich

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

vyjadfuje své pocity z preCteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvoriveé s literdarnim textem podle pokyni ucitele

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- zfetelné, nahlas, se spravnou intonaci komunikuje s ostatnimi

- na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

- uci se pouZzivat pravidla spolecenského chovani (pozadat o uvolnéni cesty, nechat
projit dvermi starSi osobu apod.), uci se telefonovat

- v béZnych situacich se seznamuje s odliShostmi spisovného a nespisovného jazyka
- tvofi smysluplné a rozvité véty k obrazkim

- domysli pribéh, vypravi vlastni pfihodu, reprodukuje precteny text

- nahrazuje slova jinym vyrazem

plynule ¢te s porozumeénim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvofri kratky mluveny projev
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

- za pomoci ucitele napiSe adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoprani, vzkaz a
pokousi se tuto znalost vyuzit v béZném Zivoté (rlizné prilezitosti)
- jednoduse popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife

Aktivné se Ucastni hovoru, respektuje pravidla dorozumivani ( nechat domluvit
druhého, nonverbalni projevy apod. ).

Klade jednoduché otazky k spoluzakovi.

Porozumi pfiméfrenym pisemnym pokyndm.

Cte spravng, plynule a s porozuménim jednoduché texty
nahlas i potichu.

Snazi se Cist se spravnou intonaci.

Cte po rolich.

VyuZiva dovednosti Cist k dalsi praci (i v jinych
predmétech ).

Pracuje podle pisemnych pokyn.

Orientuje se v textu ( vyhledava odpovédi na otazky ).

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim. Spravné sedi, drzi psaci
potieby, udrzuje poradek na

pracovnim misté.

Upeviiuje si psani spravnych tvarl pismen v pfirozené velikosti se spravnym
sklonem a rozestupy.

Bezchybné zvladne opis a prepis jednoduchych textd.

Kontroluje se svlij pisemny projev ( popf. za pomoci ucitele ).

Samostatné si kontroluje psani interpunkcnich znamének.

Pise uhledné, zachovava péknou Upravu v sesitech.

Pfi vlastnim pisemném vyjadiovani ( kratké texty )

vyuZiva znalosti pravopisu.

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

pisSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

HLASKY:

- vyjmenuje samohldsky a mékké, tvrdé souhlasky

- oddvodni a spravné napise i / y po tvrdych a mékkych souhldskach

- rozliSuje vyznam slov podle kratkych a dlouhych samohlasek (draha x draha)

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova pribuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

- zdUvodni a napise ve slovech spravné u, 0, mimo vyjimek

- odUvodni a spravné napiSe parové souhlasky na konci slov

SLABIKY:

- déli slova na slabiky a této dovednosti vyuziva pfi déleni slov na konci fadku

- rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik di, ti, ni, dé, té, né, bé, pé, vé, mé a
spravné je pise

SLOVA:

- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu slova, ¢leni slova na slabiky a hlasky

- sklada z hlasek slabiky, ze slabik slova a ze slov véty

- slova tfidi do skupin podle rlznych kritérii (pocet slabik, hlasek, podle slabik dé,
té, né, di, ti, ni, dy, ty, ny, bé, pé, vé, mé)

- vyrabi si pomucky (zasobnik slov ke tfidéni)

- uziva spravné tvary ohebnych slov v textu

- rozezna a prakticky vyuziva slov nadfazenych, podfazenych, soufadnych
SLOVNI DRUHY:

- vyhledava v textu, rozlisi a tfidi ndzvy osob, zvirat a véci, vlastni jména, predlozky,
spojky a slovesa

- tvofi s nimi véty

- s nazvy slovnich druh( se sezndmi pouze orientacné

VETY:

- vyhleda zacatek a konec véty

- spocita pocet vét v textu, sefadi je podle smyslu

- rozliSuje druhy vét a tvofi je ve spojeni s praktickym Zivotem

VELKA PISMENA:

- velké pismeno piSe na zacatku véty a v sobé blizkych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat, mést a vesnic

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/0, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

- dramatizuje a vypravi podle obrazkové osnovy jednoduchy pfibéh

- rozlisuje pojmy spisovatel, hadanka, basen, sloka, vers, rym, kniha, knihovna,
knihkupec, basnik, ¢tenar, film, divadlo, herec, jevisté

- vyhledava ve versich rymy

- Cte samostatné knihy, zaznamenava si je do tfidniho seznamu

- vypravi, co se mu v knizce libilo, pfedcita ostatnim

- nakresli k prec¢tené knize nebo ke zhlédnutému predstaveni vlastni ilustraci

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

vyjadfuje své pocity z preteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu uditele
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

- s pomoci uditele vypravi obsah navstiveného divadelniho nebo filmového
predstaveni

- pokousi se recitovat delsi basné

- seznami se se systémem pljcovani knih ve skolni knihovné

- zna z vlastni zkuSenosti nékteré détské casopisy

Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik
Ucivo SVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti
MLUVENY PROJEV:

- zfetelné vyslovuje, sdm se opravi, voli vhodné tempo reci, spravné dycha
Komunikacni zanry — pozdrav, osloveni, omluva, prosba:

- pozdravi, omluvi se, oslovi, pozdda o pomoc, poprosi, podékuje, odmitne, vysvétli
cestu, uziva adekvatni nonverbalni prostfedky

-zna a v praxi realizuje spoleenskd pravidla chovani v prostorach Skoly i mimo ni
- pfi dramatizaci dokdaze telefonovat

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- spisovny jazyk vyuZziva pri vyjadiovani

- vyjadfuje nazor, pocity

- vypravi vlastni pribéh, precteny text se pokousi shrnout, prevypravét vlastnimi
slovy a predvidat dalsi déj

- aktivné nahrazuje slova slovy stejného vyznamu, pokousi se vnimat a nahradit
pfebytecna a opakujici se slova

Slohova vychova:

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- schopnost vyjadiovat se pisemné vyuZziva pfi psani vlastniho, vymysleného
pribéhu (vyjadfuje se pisemné v kratkych textech s vyuzitim znalosti pravopisu)

- umi napsat a odeslat dopis a pohlednici

- za pomoci ucitele ustné vérohodné popise rostlinu, zvite, véc, osobu, tak, aby si
ostatni mohli doty¢nou véc atd. predstavit popf. nakreslit

- uci se rozliSovat a Clenit text na ¢asti a vymysli nadpisy pro jednotlivé ¢asti

- pracuje s obrazkovou osnovou (seradi podle déjové naslednosti, vypravi, dotvari)
NASLOUCHANI:

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbdlni prostfedky reci v béZznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim

- aktivné tvoti pravidla spolecenského souziti

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

CTENI:

- nahlas c¢te plynule, sprdvné, vyrazné, se spravnou intonaci

- zdokonaluje se v rychlosti tichého ¢teni

Cteni s porozuménim:

- Cte s porozuménim a to tak, Ze vyuziva cetbu jako zdroj poznatkdl

Cteni jako zdroj informaci:

- samostatné pracuje podle psanych pokynu

- orientuje se ve slySeném i cteném textu - hbité vyhledava

PISEMNY PROJEV:

- piSe spravné tvary pismen a Cislic v odpovidajici velikosti, liniature, se spravnym
sklonem a rozestupy

- kontroluje si svdj pisemny projev automaticky, bez pfipominani ucitele
- piSe Uhledné, zachovava Upravu v sesitech i pfi zvySovani rychlosti psani

JAZYKOVA VYCHOVA

HLASKY:

- vyjmenuje obojetné souhlasky

- ve slovech piSe spravné u, G, i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

- piSe spravné bé, pé, vé mé mimo morfologicky Sev

- bezpecéné zdlvodni a spravné napiSe slova s parovymi souhlaskami na konci i
uvnitf slov

SLOVA:

- orientacné se seznami s pojmy koren, pfedpona, pfipona

- prakticky vyuziva ve vétach spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- zna priklady slov podobného vyznamu, slov opacnych, tato slova tridi

- orientacné se seznami s pojmy souradna, souznacna apod.

VYJMENOVANA SLOVA:

- vyhleda slova pfibuzna

- vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva jejich tvary ve vétach, rozumi obsahu slov
- piSe spravné y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

- seznami se se slovy stejné znéjicimi (pf. byt x bit)

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odavodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskéach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/0, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zac¢atku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

SLOVNI DRUHY:

- seznami se s prehledem slovnich druht

- vyhledava a tfidi v zakladnim tvaru podstatna, pfidavna jména, slovesa, predlozky,
spojky

Podstatna jména:

- za pomoci ucitele nebo prehledu mluvnickych kategorii urcuje rod, Cislo, pad
(pokousi se urdit i Zivotnost)

Slovesa:

- za pomoci ucitele nebo prehledu mluvnickych kategorii urcuje u sloves v
oznamovacim zpUsobu - osobu, Cislo, ¢as

VETA, SOUVETI:

- spojuje véty do jednoduchych souvéti vhodnymi spojkami a spojovacimi vyrazy,
rozdéli souvéti na véty jednoduché

- pozna souvéti podle poctu sloves

VELKA PISMENA:

- piSe velké pismeno v typickych mistnich, regionalnich pojmech (nazvy obci, ulic,
fek, hor apod.), ve vlastnich jménech a na zac¢atku vét

LITERARNI VYCHOVA

- za pomoci ulitele se pokousi dramatizovat Cteny (slySeny) text

- Cleni text na ¢asti

- v Citankovych textech pracuje s literarnimi pojmy zvladnutymi v 1. a 2. ro¢niku
- rozlisuje poezii, prozu, povést, povidku, pohadku, bajku, divadelni hru

- rozlisuje hlavni a vedlejsi postavy

- ¢te samostatné knihy, udi se je vybirat a za pomoci ucitele je doporucuje ostatnim
- uci se vést Ctenarsky denik (nazev knihy, jméno spisovatele, ilustratora, hlavni,
vedlejsi postavy, jednoduchy déj, co mé zaujalo)

- recituje zpaméti texty primérené véku

- vypravi zazitky z divadelniho, filmového predstaveni

- samostatné se pokousi shrnout obsah

- pGjcuje si knihy ve Skolni knihovné a v mistni knihovné se orientuje s pomoci
knihovnice

- vybere si z nabidky, ve které se orientuje, détsky casopis

Cte a pfedndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

vyjadfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadrovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvorive s literdrnim textem podle pokyni ucitele
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik
Uéivo SVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA ¢te s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i nahlas
Ctent:

- Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
- Cte se spravnym tempem, intonaci, pfizvukem, snazi se pouzivat rlizna zabarveni
hlasu

- udi se v textu rozliSovat dllezité a méné dileZité za pomoci ucitele a zaznamenava

je

Naslouchani:

- zdokonaluje komunikaci a zdvofilé naslouchdni, pfi komunikaci dodrzuje pravidla
slusného chovani

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

Mluveny projev:

- vyjadfuje se zfetelné, vystizné a nahlas, umi komunikovat

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji vyuziva

- vyuZiva znalosti slusného chovani ve skole i mimo ni

Komunikacni Zanry — pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni
- dovede samostatné vést telefonicky rozhovor (nacvicuje sdéleni pozarnikim,
policii a zachranné sluzbé v pfipadé nehody)

Pisemny projev:

- aktivné pouziva zékladni hygienické navyky psani a techniku psani

- piSe Uhlednég, citelné a prehledné

- snazi se o plynuly a pfimérené rychly projev ve viech pfedmétech

- dba na celkovou Upravu i pfi zvySovani rychlosti psani

- piSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché Zanry pisemného
projevu

Slohové ucivo:

- napise jednoduchy dopis, uziva vhodné osloveni

- popisuje osoby, predméty, postup pracovni ¢innosti

- seznami se se zpUsobem tvorby vypisku, oznameni pozvanky, inzeratu - sestavi
osnovu vypravovani, napiSe vypravovani na zadané ¢i vybrané téma

- Cleni text na ¢3sti a za pomoci ucitele sestavi osnovu, vypravuje pfibéh podle
osnovy - snazi se spravné uzivat znamy pravopis, vhodné voli slova, snazi se o
bohaté vyjadrovani, uziva spravné spisovna a hovorova slova

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni
situace

s vz

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

svr

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim casové posloupnosti
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

JAZYKOVA VYCHOVA

SLOVO:

- vyhledavj, tvofi a aktivné pouziva slova mnohoznacna a jednoznacna,
protikladna,

souznacna, souzvucna, nadrazend, podiazena a souradna

- rozliSuje spisovna a nespisovna slova, s cit. zabarvenim - hanliva a lichotn3,
- vyhleda je v textu, umi je nahradit

Stavba slova:

- pozna koren, ¢ast predponovou a pfiponovou, koncovku

- tvori pomoci téchto ¢asti nova slova

- umi psat slova s predponou od, nad, pod, pred, roz, bez, vz

- spravné piSe slova s pfedponou a predlozkou

Vyjmenovana slova:

- umi vyjmenovat fady vyjmenovanych slov

- odUvodnuje a spravné pise i/y po obojetnych souhlaskach, ve vyjmenovanych a
pribuznych slovech

Slovni druhy:

- umi vyjmenovat slovni druhy

- rozliSuje ohebné a neohebné slovni druhy

- rozpozna v textu ohebné slovni druhy

- seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy

- vyuziva slovni druhy ve spravnych gramatickych tvarech ve svém mluveném
projevu

Podstatna jména:

- ur€uje mluvnické kategorie-rod, Cislo, pad

- seznamuje se se vzory podstatnych jmen

- pfifazuje slova ke vzorim

- urcuje zivotnost rodu muzského

- skloriuje podstatna jména podle prehledu vzor(

- odUvodnuje a spravné dopliiuje i/y u podstatnych jmen

Slovesa:

- urCuje mluvnické kategorie-osobu, Cislo, ¢as

- rozlisuje druhy slovesnych tvard-uréité, neurcité (infinitiv), jednoduché, slozené,
se samostatnym vécnym vyznamem, bez samostatného vécného vyznamu

- u€i se Casovat slovesa v ¢ase pritomném, minulém, budouci

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zékladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazU, podle potifeby projevu je obménuje

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

- pozna jednoduché a sloZzené tvary

- seznamuje se s kategorii slovesny zplsob

- uci se poznavat slovesné zpUsoby v textu

- seznami se s pravopisem sloves v ¢ase pritomném

Skladba:

- pozna vétu jednoduchou a souvéti podle poctu urcitych sloves
- vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- pozna spojovaci vyrazy

- dokaze sestavit vétny vzorec

- umi podle vétného vzorce vytvofrit souveéti

- urCuje zakladni skladebni dvojice ve vété jednoduché

- seznami se s pojmem podmét a prisudek

- seznami se se shodou podmétu s prisudkem v jednoduchych vétach

LITERARN{ VYCHOVA

- uci se uvédomeéle naslouchat literarnim textim

- pokousi se slovné, pisemné, mimicky, pohybem, vytvarné zachytit pocity, dojmy -
za pomoci ucitele zapisuje do ¢tenarského deniku - recituje vyrazné a s vhodnou
intonaci pfiméfené narocné basné - dovede stru¢né shrnout obsah filmového nebo
divadelniho predstaveni - s pomoci ucitele hleda hlavni myslenku literarniho dila

- z vlastni zkusenosti zna détem blizké autory a jejich dila z oblasti poezie a prozy
(poveést, pohadka, pfibéh s détskym hrdinou, dobrodruzna préza, divéi romany)

- vybira si a ¢te knihy pfimérené svému véku a ¢tenarskym dovednostem,
samostatné doporucuje ostatnim

- seznami se se systémem pUjcovani knih v méstské knihovné - rozsituje si pojem
détsky Casopis o zajmové Casopisy, informuje ostatni

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textl

pti jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementérni literarni pojmy

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik
Ucivo SVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA ¢te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
Ctent:

- zdokonaluje techniku ¢teni podle svych moznosti
- pfi tichém cteni odliSuje podstatné a okrajové informace, umi je zaznamenat

[ A% [ T Yol L et . L { ET2 T PR |

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

materidlech

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

Naslouchani:

- pfi komunikaci dodrzuje pravidla slusného chovani

- rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

- zapamatuje si podstatna fakta z pfiméreného Ustniho sdéleni, dokaze je
reprodukovat a zaznamenat obsah

- dokaze klast vhodné otazky pfi besedé s vyznamnou osobou

Mluveny projev:

- vyjadfuje se zfetelné, vystizné a nahlas

- umi, komunikovat

- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo

- vede spravné dialog

- zanechad vzkaz na zdznamniku - vi, jak by se mél zachovat pfi nebezpecnych a
necekanych situacich

Pisemny projev:

- piSe Uhledng, cCitelné a prehledné v pfimérené rychlém tempu - uci se rozvrhnout
text na plose, pouZivat odstavci

- piSe spravné po strance obsahové a formalni dalsi Zanry pisemného projevu
Slohové ucivo:

- napiSe dopis, rozéleni jej na ¢asti

- sestavi zprdvu, oznameni, referat, vypisek

- vypini jednoduché tiskopisy (prihlasku, dotaznik)

- napise ¢lanek pro détsky casopis

- samostatné sestavi osnovu a vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

- uziva spravné znamy pravopis v kazdém pisemném projevu

- vhodné voli slova, bohaté se vyjadfuje (pfirovnani, pfivlastky, pfiznacna slovesa)

reprodukuje obsah ptimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim casové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

SLOVO:

- uvédoméle uziva spisovné cestiny, samostatné nahrazuje spisovna slova za
nespisovna v psaném projevu

STAVBA SLOVA:

- bezpecné urci zakladni ¢asti slova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

- rozlisi slovo zédkladové a odvozené

- tvofi slova se samohlaskovymi a souhlaskovymi zménami

- umi doplnit souhlaskové skupiny a zdvojené souhlasky na hranici kofene a
predpony nebo pfipony

VYZNAM A TVOREN/ SLOV:

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- seznami se s pravidly s, z, vz, na misté predpony a predlozky

- s dopomoci prehledu dopliiuje &/je, mé&/mné v kofeni slov a na hranici kofene a
pfipony

VYJMENOVANA SLOVA:

- opakuje a umi aktivné uZivat a doplfiovat i/y u vyjmenovanych slov i ve vyjimkach
SLOVNI DRUHY:

- bezpecné pozna ohebné slovni druhy a docvicuje poznavani neohebnych slovnich
druhl

POSTATNA JMENA:

- ur€uje mluvnické kategorie rod, ¢islo, pad a vzor

- bezpecné prirazuje podstatna jména ke vzoriim

- odlGvodnuje a doplriuje i/y u podstatnych jmen

- rozsifi vzory rodu muzského o vzor predseda, soudce a odlvodriuje a dopliuje u
nich pravopis

- sklofiuje podstatna jména, spravné doplriuje koncovky

Slovesa, shoda prisudku s holym podmétem:

- Casuje slovesa v Case pfitomném, minulém i budoucim

- pozna vSechny slovesné zpUlsoby

- samostatné urcuje osobu, ¢islo, ¢as a zplsob

- zZna pojem pricesti minulé a umi ho vytvofit

- ovlada pravopis sloves v ¢ase pfitomném

PRIDAVNA JMENA:

- pozna pfidavna jména tvrdd a mékka, zna vzory

- umi podle pfehledu sklonovat pridavna jména mékka a tvrda

- odGvodnuje a spravné dopliiuje i/y

ZAJMENA A CISLOVKY:

- seznamuje se s druhy zajmen a Cislovek

- najde je v textu

vyhleddava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

- urcuje je podle prehledu

SKLADBA, ZAKLADNI SKLADEBNI DVOJICE:

- dokaze urcit podmét holy a prisudek ve vété jednoduché i souvéti

- odlvodniuje a spravné doplriuje i/y v pfi¢esti minulém ve vétach s holym nebo
rozvitym podmétem

- v nelplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

- pozna spojovaci vyrazy, podle potfeby je vhodné obménuje

- dokazZe sestavit vétny vzorec a podle vétného vzorce vytvofit souvéti
- seznamuje se se zakladnimi pravidly psani ¢arky v souvéti

PRIMA REC:

- rozpozna pfimou fec

- seznami se s pojmem véta uvozovaci

- umi pouzit pfimou rec pfi vypravovani

LITERARN{ VYCHOVA

- uvédoméle nasloucha literarnim textdm

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZziva zakladni literarni pojmy

- vede si Ctenarsky denik

— vyjadfuje dojmy z Cetby a zaznamenava je

- umi zdramatizovat text na zakladé cetby nebo poslechu - pokousi se vyjadrit
vlastni nazor na film, divadelni predstaveni

- za pomoci ucitele posuzovat uméleckou Uroven predstaveni - pokousi se o
prednes prozaickych textud

- tvofi vlastni literarni text na dané téma

- seznami se se zakladnimi pojmy literarni teorie

- rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textd

- vi, co je cestopis, literatura naucna, védecko fantasticka - vlastni a spolecnou
Cetbou se seznamuje s dalSimi autory a dily rGznych Zanrd - nové cestopis,
literatura naucna, védecko fantasticka

- vyhledavd na internetu Udaje o spisovatelich, dilech, ilustratorech a Zanrech
- pjcuje si samostatné knihy v knihovné

vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané

téma

rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textd

pti jednoduchém rozboru literarnich textli pouziva elementarni literarni pojmy
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. rocnik
0 1 3 3 3 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmét vytvari predpoklady pro budouci zapojeni Zakl do vzdjemné komunikace mezi narody v rdmci
Evropy i svéta, pfipravuje je jak k praktickému uzivani jazyka, tak k objevovani a chapani skutecnosti, které
se nachazeji i mimo oblast zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem.

K nacviku a rozvoji feCovych dovednosti, a to receptivnich, produktivnich a interaktivnich je vyuzivana
slovni zasoba stanovenych tematickych okruhi a komunikacnich situaci, které odpovidaji vyspélosti zaka a
urovni védomosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka anglického jazyka na 1. stupni se snazi o probuzeni zajmu o studium a vytvoreni pozitivniho vztahu
k tomuto predmétu. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v uéebnici i pracovnim sesité, se
zajimavymi pomUckami, bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné a hry. Anglictina je détem blizka,
protoze se s ni takika kazdodenné setkavaji prostfednictvim ndpisl na zboZi v obchodech, v popularni
hudbé, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a zvladnuti vztah( mezi jeho zvukovou a
grafickou strankou, dale na prvni sezndmeni s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury anglicky mluvicich
zemi.

Duraz je kladen na audiooralni procvicovani jazykovych jevl, od poslechu s porozuménim, pres dovednost
ustné se vyjadrovat, ke ¢teni a pisemnému vyjadfovdani. Formy préce jsou zaloZeny na pozorovani,
poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena s hudebni, pohybovou, vytvarnou
a dramatickou vychovou.

IndividuaIni péci a pozornost vénujeme zakim s SPU.

PFi vyuce Zaci pracuji se slovniky, internetem a vyukovymi programy.

Casova dotace :
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

1. tfida — krouzek AJ - 1krat tydné

2. tfida — 1 vyucovaci hodina tydné

3. tfida — 3 vyucovaci hodiny tydné

4. tfida — 3 vyucovaci hodiny tydné

5. tfida — 3 vyucovaci hodiny tydné

Prlfezova témata :

Ve vyucovacim predmétu jsou v pribéhu vsech roc¢nik( prilezitostné realizovana vSechna prifezova
témata.

Osobnostni a socialni vychova — OSV

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEG
Multikulturni vychova — MKV

Enviromentalni vychova — EV

Medialni vychova - MDV

Vychova demokratického obcana - VDO

Integrace predmétu

e C(Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
- seznamujeme zaky s rlznymi informacnimi zdroji a umoznujeme jim samostatné s nimi pracovat
- zadavame ukoly, pfi kterych z4aci vyhledavaji a tfidi informace a ziskané poznatky vyuZivaji
v tvlrcich ¢innostech (projekty)
- umoznujeme zakam prezentovat vysledky jejich prace
- sledujeme Uspésnost jednotlivych Zaka, jejich osobni pokrok a vedeme je k sebehodnoceni
- seznamujeme zaky s vhodnymi zplsoby nacvikl slovni zasoby
- klademe otazky a vedeme Zaky k vyvozovani zavéru
- objasfiujeme smysl a cil u¢eni anglickému jazyku

Kompetence k feSeni problému:
- zadavame problémové ulohy ¢i Ukoly rozvijejici tvorivost (projekty)
- zafazujeme metody, pti kterych zaci dochazeji k fesenim a zavérim sami
- umoziujeme zaklm prezentovat vysledky jejich prace
- zajimame se o nazory, naméty a zkuSenosti zakl

Kompetence komunikativni:

- simulujeme mozZné situace praktického Zivota pro vzajemnou komunikaci zaka
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

zaddvame ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji
vedeme zaky k tomu, aby kladli otdzky, spolecné se snazime najit feseni
vytvarime pfileZitosti pro uplatnéni pisemného projevu (dopisy)

Kompetence socialni a personalni:

zadavame ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji navzajem, dopliuji se, uplatfiuji své dovednosti a
zodpovidaji za praci celému kolektivu

vybizime Zaky k aktivni diskusi, konstruktivni kritice prace druhych, obhajovani svého stanoviska,
hledani jednotného fesSeni na zakladé dohody

projevujeme vici kazdému Zakovi ocekavani uspéchu

pozitivnim hodnocenim posilujeme sebedlvéru zaku

Kompetence obcanské:

zarazujeme do vyuky poznatky o aktudlnim spolecenském a pfirodnim déni

seznamujeme zaky s kulturnim dédictvim anglicky mluvicich zemi a vedeme je k Ucté a
respektovani nasich tradic

vedeme Zaky k diskusi a k prezentaci vlastnich myslenek a nazor(

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k planovani dkoll a postupt

vedeme Zaky k odpovédnosti za vysledky jejich prace

podnécujeme Zaky k vyuzivani znalosti ziskanych v hodindch anglického jazyka v dalsim vzdélavani
a profesi

Kompetence digitalni:
- prace s daty a hypotézami
- vyhledava a ziskava dilezité informace, data a digitalni obsah

ZpUsob hodnoceni zaki

Pisemné — podle bodového hodnoceni

Cteni, preklad — plynulost, spravnost (bez chyb), pfipravenost

Samostatné vypravovani na dané téma — bez pomoci ucitele, plynulost, spravnost (bez chyb),
pfipravenost, systém

Preklady, prace s cvicenimi, reakce v hodinach — pribézné ustné, ne klasifikaci (napf. smajliky)
Slovicka — 3. tfida  —1 lekce 1:0- 5 chyb

4. - 5. tfida — 3 lekce zaroven 2 :6- 10 chyb
3 :11 - 20 chyb

39



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

4 :21-30 chyb
5 : 31avice chyb

Anglicky jazyk 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou

zak rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zak zopakuje a pouzije slova, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

zak priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

SLOVNI ZASOBA
- Zaci si osvoji a umi pouZivat slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht a umi je pouZivat v komunikacnich situaci

zak rozumi obsahu kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

TEMATICKE OKRUHY
- pozdravy, jména, Cisla - 0 - 10, barvy, abeceda, pokyny ve tfidé

zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- pokyny ve tridé

- ukazovaci zajmeno this

zak piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Anglicky jazyk 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou

zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

zak pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

SLOVNI ZASOBA

- Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhl a umi ji pouZivat v komunikacnich situacich

- prace se slovnikem

Zak zopakuje a pouZije slova, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

zak rozumi obsahu kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

TEMATICKE OKRUHY

zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
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Anglicky jazyk 3. rocnik

- domov, $kola, rodina, ja a kamaradi, bydlisté, pokyny, domaci mazliéci, lidské télo,
¢isla 1 — 100, volny cas, svatky - Vanoce

vizualni oporu

MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- ¢len urcity a neurdity, zajmena osobni a pfivlastriovaci, sloveso "to be" a "to have"
v Case pfitomném, tvoreni otazky a zaporu, predlozky mista, pravidelné mnozné
¢islo podstatnych jmen

zak piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Anglicky jazyk 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou

zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojenych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

SLOVNI ZASOBA

- Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhli a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

- prace se slovnikem

73k se zapoji do jednoduchych rozhovort

zak sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

TEMATICKE OKRUHY
- Skola, volny cas, povolani, jidlo a piti, oblékani, kalendaini rok — ro¢ni obdobi, dny
v tydnu, hodiny, svatky (Velikonoce), pocasi

Zak odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalsSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

-nepravidelné mn. ¢. nékterych podst. jmen, pfitomny ¢as prosty a pribéhovy v
kladné vété oznamovaci, v zaporu a v otazce, tvary sloves s koncovkou -ing

- sloveso ,,CAN“ ve vété kladné, zaporné, v otazce), sloveso ,,LIKE” ve vété kladné,
zaporné, v otazce)

- vazba "there is, there are", pfedlozky mista a ¢asu

zak vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

zak rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

zak napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, ¢innostech a uddlostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota

zak vyplni osobni tdaje do formulare
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou

zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

Zak rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojenych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

SLOVNI ZASOBA

- Zaci si osvoji a umi pouZivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

- prace se slovnikem

7ak se zapoji do jednoduchych rozhovort

zak odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

TEMATICKE OKRUHY

- obchody a nakupovani, zvifata, pfiroda, volny ¢as, zemé a kontinenty, dopravni
prostredky, kalendarni rok (narozeniny, svatky), onemocnéni, orientace v prostoru,
ve mésté

zak vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- sloveso ,, WANT" ve vété kladné, zaporné, v otazce, fraze I'd like..

- ceny v obchodech, penize, predlozky mista, casové predlozky IN, ON, AT, fadové
Cislovky, datum, blizkd budoucnost —vazba I'm going to...

- minuly ¢as prosty sloves , TO BE, HAVE, CAN“ v kladné vété, v zdporné véte, v
otdzce, pravidelné tvary sloves v minulém ¢ase — LIKED, LOVED, HATED,
nepravidelné tvary sloves v minulém case — WENT, SAW, BOUGHT...

zak rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

zak napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

zak vyplni osobni tdaje do formulare
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika je predmét, ktery poskytuje védomosti a diileZité dovednosti pro prakticky Zivot. Zaci
v ni maji ziskat pocetni dovednosti v oboru prirozenych a racionalnich Cisel, a to tak, aby si uméli poradit a
aplikovat znalosti matematiky v praktickém Zivoté. Vzdélavani v tomto predmétu by mélo smérovat
k rozvoji téch dovednosti a znalosti, které budou pouZitelné pro bézny Zivot. Prace a zadavané ukoly maji
vychdazet z reality, priklady, slovni Glohy a zajimava reseni vychazeji ze skuteéného a zaklm blizkého Zivota.
Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku. DdleZité pro tento
predmét je porozumét zakladnim myslenkovym postuplim, vztahlim a zaZivat pfi matematice radost
z poznavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

Vyucuje se v prvnim roc¢niku ¢tyfi vyucovaci hodiny, ve druhém az patém rocniku pét hodin.
Prlfezova témata

V tomto predmétu jsou prileZitostné realizovana tato témata:

OSV- osobnostni a socialni rozvoj

VMEG- ménové jednotky rGznych statd

MDV- vyhledavani informaci z novin a ¢asopist- néco k matematice

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do ¢tyfF tematickych okruhi:

Cislo a poéetni operace: dovednost provadét operaci, porozuméni (pro¢ je operace provadéna

predloZzenym postupem, dovednost propojit operaci s redlnou situaci).
Zavislosti, vztahy a prace s daty: uvédomeéni si zmén a zavislosti, jejich analyza, tabulky, jednoduché grafy

Geometrie v roviné a v prostoru: dovednost porovnavat, odhadovat, méfit, zkoumat tvary a prostor,

hledani podobnosti a odlisnosti tvard, Utvard vyskytujicich se kolem nas
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Nazev predmétu

Matematika

Nestandardni aplikaéni Ulohy a problémy: dovednost fesit problémové situace z bézného Zivota,

uplatiiovani a rozvoj logického a praktického mysleni

V mateamtice Vyuka matematiky je organizovany v jednotlivych kmenovych tfidach. Zaci vyuzivaji ke své
praci vhodnych vyukovych program( — vypocetni technika, dale zajimavych manipulaénich pomucek

k vytvafeni matematickych pfedstav. Znalosti z matematiky se vyuzivaji témér ve vSech dalsich
predmétech. Rovnéz znalosti z jinych predmétid se vhodné vyuzivaji a aplikuji i v hodindch matematiky.

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* VyuZivame srovnavaci testy (Kalibro) a jejich netradic¢nich uloh v oblasti matematiky.
*  Sméfujeme Zaky k vyuZivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech-

Kompetence k fesSeni problému:
* Podporujeme zZaky v hledani riznych feseni.
* Vedeme Zaky ke tvoreni slovnich uloh na zadany pfiklad.
* Zafazujeme problémové ulohy pro rozvoj logického mysleni.

Kompetence komunikativni:
e Vyuzivame prvkd dramatické vychovy pfi vyuce matematiky (slovni tlohy).
* Pozadujeme pouzivani jednoduché matematické symboliky.
* Podporujeme Zaky v prezentaci svych myslenek a nazoru.
* Ucime Zaky klast otdzky, tvofit odpovédi.

Kompetence socialni a personalni:
* Organizujeme skupinovou praci a prdci ve dvojicich.
* Vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné, dvojici a zodpovédnosti za spole¢nou praci.

Kompetence obcanské:
* Podporujeme zaky v Ucasti v matematickych soutéZich (napf. matematicky Klokanek).

Kompetence pracovni:
* Vyrabime a pouzivdme rozlisné matematické pomucky
* Pozadujeme opravy praci

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Matematika

*  rozviji Zakovo informatické mysleni s jeho sloZzkami abstrakce a algoritmizace
* prace s daty a hypotézami

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

V Matematice je vyucovani posileno o 4 disponibilni hodiny, které budou vyuzity hlavné k dikladnéjsimu
procvi¢ovani probraného uciva a k feSeni Uloh z praktického Zivota.

ZpUsob hodnoceni 74k

1. a 2. ro¢nik — pisemné prace — stupent 1- 0chyb

1 - 1chyba

2 - 2-3chyby
3 - 4-5chyb

4 - 6-7chyb

5 - 8 avice chyb

- na zacatku 1. tfidy jsou zaci hodnoceni pomoci razitek

- klasifikace je zpfisnéna v ptipadé jednoduchych, kratkych diktatd, u kratkého prepisu a v pétiminutovkach
(po dikladném procviéeni) —

stupen 1 - 0 chyb
1 - 1chyba
2 - 2 chyby
3 - 3 chyby
4 - 4 chyby
5 - 5chyb

- u nékterych ¢innosti (zvlasté zvladnuti uciva, které je tfeba se naudit nazpamét — pf. basnicka, nasobilka
apod.) je zavedeno ,,zkouseni na jednicku‘’ ( Zak mlzZe predvést svij vykon v urcitém omezeném Case —
napf. 1 tyden — kdyz si mysli, Ze uz umi na jednicku )

3.rocnik -pisemné prace (doplfiovaci cviceni, diktaty) — stupen 1 - 1 chyba

2 - 2-3ch
3 - 4-5ch
4 - 6-7ch

5 - 8avicechyb

- opis — po 1 chybé snizeni stupné
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Nazev predmétu

Matematika

- lehkd nebo kratka cviceni — po 1 chybé, tézka, nové ucivo — s vétsi toleranci

4.rocnik -pisemné prace (doplriovaci cviceni, diktaty) —stupenn 1 - 0chyb

2 - 1-2ch
3 - 3-4ch
4 - 5-6¢ch

5 - 7avicechyb
- opis — po 1 chybé snizeni stupné
- lehka nebo kratka cviceni — po 1 chybé, tézkd, nové ucivo — s vétsi toleranci

5.roc¢nik -pisemné prace (doplfiovaci cviceni, diktaty) — stupen1 - 0 chyb

2 - 1-2ch
3 - 3-4ch
4 - 5-6¢ch
5 - 7avice chyb

2. pololeti - stupei1 - 0chyb

2 - 1ch
3 - 2ch
4 - 3 ch
5 - 4avicechyb

- opis — po 1 chybé snizeni stupné
- lehkd nebo kratka cviceni — po 1 chybé, tézka, nové ucivo — s vétsi toleranci

Matematika

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CisLo A POCETNI OPERACE
- zak cCisla 0 - 20 cte, piSe a porovnava

- pouziva ptirozena Cisla k modelovani realnych situaci.

- pocita predméty v oboru do 20
- vytvafi soubory s danym poctem prvkd

souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvkd

pouZiva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitad predméty v daném

nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
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Matematika 1. rocnik

- vyhledava a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

- orientuje se v Ciselné rfadé do 20

- UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace do 20 bez prechodu

- pouziva scitani a od¢itani pti feseni praktickych situaci

- fesi jednoduché slovni tlohy a sam tvofi slovni Ulohy ze Zivota, zapiSe priklad a
vyslovi odpovéd

- rozklada ¢isla

- pracuje s pojmy radek a sloupec

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné utvary (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh)

- rovinné Utvary, tridi podle tvaru, velikosti, barev

- orientuje se v prostoru ( pracuje podle pokynU s pojmy vlevo, vpravo, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu, uprostied, hned pred, hned za

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje délku Usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Matematika 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

PRIROZENA CISLA 0 - 20:

- sCita a odcita s prechodem desitky do 20

- fesi priklady s jednou zavorkou

- pocetni operace provadi zpaméti i pisemné
- fesi slovni Ulohy, sdm tvofi sl.ulohy ze Zivota

- fesi slovni ulohy "o vice", "o méné"

- v zadani sl.ulohy podtrhne duleZité tdaje, pokousi se o zapis, vypocet a odpovéd’

samostatné pise

- v praxi vyuziva znalosti o zaméné scitancl

- seznami se s pojmy scitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil

- v prakticky zamérenych ulohach pouziva znacku pro litr, kilogram, metr, korunu
PRIROZENA CISLA DO 100:

- Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 100

- rozklada cisla na desitky a jednotky

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
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Matematika 2. rocnik

- vyhledava a zobrazi Cisla na Ciselné ose

- orientuje se v Ciselné fadé do 100

- uziva linedrni usporadani

- sCita a odcita bez prechodu i s prechodem desitky v daném oboru (59 + 7,57 -9)
- fesi rlzné typy slovnich uloh a sam tvofi slovni Ulohy ze Zivota ( pf. "nakupy" )

- v zadani sl.tlohy podtrhne duleZité daje, pokousi se o zapis, vypocet a odpovéd’
samostatné pise

- provadi pisemné scitani a odcitani 2cifernych cisel bez prechodu pres desitku
typu:

20+30,32+20,32+54,30-20,32-20,54-32

- pouziva dané operace pfi feSeni praktickych uloh

NASOBENI A DELEN{ V OBORU 1 - 5:

- na nazornych pomduckach se seznami s principem nasobeni a déleni

- s nasobenim pracuje jako s opakovanym scitanim stejnych séitancl

- uziva spoje nasobilek, ndsobi a déli v oboru nasobilek 1,2, 3, 4, 5

- fesi a vytvari jednoduché slovni Ulohy na nasobeni a déleni do 50

- fesi ulohy typu n-krat vice, n-krat méné

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- zak popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- zak rozliSuje pojem kresleni a rysovani

- osvojuje se spravné navyky pfi rysovani a umi si pfipravit pomucky

- pojmenuje, v praxi pozna a modeluje geom.télesa (krychle, kvadr, valec, koule) a
zakladni rovinné utvary

- porovnava velikost Gtvaru

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Matematika 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

- PRIROZENA CiSLA DO 100:

- sCita a odcita dvojciferna Cisla s prechodem pres desitku
- zaokrouhluje cisla na desitky

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
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Matematika 3. rocnik

- PRIROZENA CiSLA DO 1000:

- orientuje se v Ciselné radé do 1000, znazorni je na Ciselné ose

- pocita po jednotkach, desitkach, stovkach

- Cte, piSe a porovnava trojciferna cisla

- rozklada cisla do 1000 v desitkové soustavé

- za pomoci ucitele zaokrouhluje Cisla na desitky a stovky

- pamétné scita a odcita dveé trojciferna Cisla a provadi kontrolu vypoctu zkouskou
- pisemné s¢itd a odcita dveé trojciferna Cisla a provadi kontrolu vypoctu zkouskou
- pouZiva vyrazy scitanec, sCitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil

- fesi a vytvari jednoduché i slozené slovni Ulohy

- provadi predbézny odhad vysledku feseni a pracuje s chybou

- NASOBENI{ A DELENI V OBORU 6 - 10:

- pri feseni prikladl a slovnich tloh nasobi a déli v oboru nasobilek 1 - 10

- NASOBENI A DELENI MIMO OBOR NASOBILEK:

- pamétné vynasobi dvojciferné a trojciferné Cislo jednocifernym

- vyuZiva tabulek nasobk( v praxi ( ceny zboZi, vzdalenosti,...) pti tvorbé dloh

- déli dvojciferné a trojciferné Cislo jednocifernym a urci nedplny podil a zbytek

- seznami se s pojmy délenec, délitel, podil, neuplny podil, ¢initel, soucin

- provadi samostatné kontrolu ( zkousku ) svych vypoctu

- provadi odhady vysledku a pracuje s chybou

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
- doplniuje jednoduché tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Rovinné obrazce - rozliSuje a popisuje rovinné Utvary - mnohouhelnik, trojuhelnik,
Ctyruhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici

Bod, lomena ¢dra, pfimka, Usecka - prenasi usecku na danou polopfimku a
porovnava je

Osové soumérné Utvary - rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roving, kresli jednoduché soumérné Utvary v roviné

Télesa - pojmenuje, popisuje a ve svém okoli hleda priklady téles: kvadr, krychle,
jehlan, kuzel, valec, koule

Jednotky délky, ¢asu - prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), v praxi pouziva
jednotky casu - orientuje se, provadi jednoduché prevody

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje délku usecky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
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Matematika 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

Ciselny obor do 10 000:

- Cte, piSe a znazorni na Ciselné ose Cisla do 10 000

- pamétné i pisemné provadi operace do 10 000 (scitani, odcitani, nasobeni, déleni)
- vyuziva komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni

Ciselny obor do 1 000 000:

- orientuje se v Ciselné fadé do 1 000 000, zndzorni na Ciselné ose

- pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich

- Cte, piSe a porovnava Cisla

- rozklada cisla v desitkové soustavé

- zaokrouhluje cisla na statisice, desetitisice, sta a desitky

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly:

- sCita i od¢itd zpaméti i pisemné Cisla do 1 000 000

- nasobi a déli 10, 100, 1 000

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym cinitelem

- provadi odhad a kontrolu svého vypoctu pisemné i pomoci kalkulatoru, pracuje s
chybou

- Fesi a tvofi rlizné typy slovnich Gloh v oboru do 1 000 000

- provadi samostatné zapis, vypocet i odpovéd slovni Ulohy

Zlomky:

- seznami se s pojmem zlomek

- nadzorné vyznadi polovinu, tretinu, ...celku

- umi pojmenovat jednotlivé ¢asti zlomku (Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara)
- fesi jednoduché slovni tlohy na uréeni poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny a
desetiny

daného poctu

- vypocita ¢ast z celku ( Ctvrtina z 24 )

- sCita zlomky se stejnym jmenovatelem, kdy jmenovatel je 2 aZz 10

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve formé zlomku

porovna, sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- vyhledava, sbird a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky, diagramy a grafy na zakladé praktickych dloh

vyhledava, sbird a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
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Matematika 4. rocnik

- seznami se s pojmem pfima a nepfima Umérnost
- prevadi a prakticky pouZziva jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
- vyzna se v jizdnich fadech

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Navyky pfi rysovani:

- dba na Cistotu a presnost rysovani

Rovnobézky, riznobézky, kolmice a kruznice:

- uréi vzajemnou polohu dvou ptfimek - rovnobézky, riiznobézky, kolmice

- sestroji rovnobézku s danou pfimkou

- urci délku lomené cary

- graficky scitd, odcita a nasobi usecky

- sestroji kolmici k dané ptimce pomoci trojuhelniku s ryskou

- rysuje Ctverec a obdélnik

- narysuje kruZnici s danym stfedem a polomérem

Trojuhelnik:

- pozna trojuhelnik pravouhly a seznami se s jeho konstrukci

- seznami se s pojmem trojuhelnikova nerovnost

Obvod mnohouhelniku:

- vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku a mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- fesi jednoduché slovni tlohy na vypocet obvodu Ctverce a obdélniku
Soumeérnost Utvard:

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary
- urci osu soumérnosti modelovanim, prekladanim, apod.

- nakresli soumérny Gtvar

Obsah rovinnych obrazcu:

- ur€uje obsah rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

- seznami se s vzorci pro vypocet obsahu ¢tverce a obdélniku

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumeérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Matematika 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CisLo A POCETNi OPERACE

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s€itani a
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Matematika 5. rocnik

Pfirozena Cisla do a pfes 1 000 000, cela Cisla:

- Cte a zapisuje Cisla vétsi nez 1 000 000

- zaokrouhluje pfirozena Cisla s poZzadovanou presnosti

- porovnava prirozena Cisla a zobrazuje je na Ciselné ose

Zapis Cisla v desitkové soustavé:

- zapisuje Cisla v desitkové soustavé a zndzorni ho na Ciselné ose, teploméru,
modelu

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly do a pres 1 000 000:

- sCita a odcita pfirozena Cisla zpaméti i pisemné

- nasobi a déli pfirozena Cisla zpaméti i pisemné

- pfi s€itani a ndsobeni vhodné vyuZivd zdménu a sdruZovani scitancl a Ciniteld
- pisemné nasobi troj a Ctyrcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem

- samostatné provadi kontroly vypoctd, pracuje s chybou

- ke kontrole uziva v nékterych pfipadech i kalkulator

- fesi slovni Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace, v celém oboru
pfirozenych cisel

Desetinna Cisla:

- seznami se s pojmem desetinné Cislo

- pfevadi desetinné zlomky na desetinna Cisla a naopak

- zapiSe a precte dané desetinné Cislo fadu desetin a setin

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

- s¢itd a odcita desetinna Cisla fadu desetin a setin

- nasobi a déli desetinné ¢islo deseti

- uziva desetinné cislo v praktickych situacich

- fesi jednoduché slovni tlohy na uziti desetinnych cisel

- umi pracovat s udaji v cenicich, apod.

Rimské ¢&islice:

- pouZiva a Cte Udaje v fimskych Cislicich, prevadi Cisla kapitol, letopocty, apod.
Zaporna cisla:

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto cislo vyznaci

na Ciselné ose
Zlomky:
- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

vs v

modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

porovnad, sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci

na Ciselné ose
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Matematika 5. rocnik

- porovna, sCitd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, sbird a tfidi data

- Vyhledav3, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky, diagramy a grafy na zakladé praktickych dloh
- prevadi a prakticky pouZiva jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Rovinné obrazce a télesa:

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- popiSe vlastnosti ¢tverce a obdélniku, umi je narysovat
- seznami se s vlastnostmi trojuhelniku

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- pozna a sestroji trojuhelnik rovnoramenny a rovnostranny

sestroji rovnobézky a kolmice

- dba na Cistotu a presnost rysovani
Obvod a obsah obrazce:

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

- fesi slovni Ulohy na vypocty obsahl ¢tvercl a obdélnik

- zna a pouZziva jednotky obsahu

Zakladni utvary v prostoru:

- seznami se s pojmy kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZel, vélec a s jejich modely

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urc¢i osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNI{ APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Tento predmét umoZiuje seznameni se zaklady prace s pocitaCem, internetem a ptipravuje zdky na
vyuZzivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech. Také dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak
funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor
pro praktické aktivni ¢innosti a tvotivé uceni s objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou
¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade d@raz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivé informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréaci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zadnych
nakupl pomucek kromé béznych pocitacll. Vyuka probiha prevaziné v kmenové tridé, kde jsou umistény
Zakovské pocitace. Vzdélavaci obsah predmétu Informatika umoznuje vsem zakim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuzivat
je pfi dalsim vzdélavani a v praktickém Zivoté.

Vyucovaci predmét informatika ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné ve 4. a 1 hodinu v 5. roc¢niku.

Integrace predmétu

¢ Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci

- nabizime Zakiim r(izné zpUsoby, metody a strategie uceni

- vedeme Zaky k pochopeni spravné funkce vypocetni technik

Kompetence k feSeni problém:
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Nazev predmétu

Informatika

- umoznujeme Zakam ziskavat nové poznatky na zakladé vlastniho
pozorovani, pokusll a praktického ovérovani

- motivuje zaka k samostatnému reseni daného problému

- ukaze zaklm rQzné zdroje informaci, které mohou vést k reseni problému

Kompetence komunikativni:

- u¢ime zaky publikovat a prezentovat své myslenky

- vedeme Zaky k vyuzivani Sirokych moZnosti informacnich a komunikacnich pro-stredki
- klademe ddraz na kulturni droveri komunikace

Kompetence socialni a personalni:
- zaddvame ukoly pro skupinovou praci
- vedeme Zaky k odpovédnosti pfi praci ve skupiné

Kompetence obcanské:
- neustdle monitorujeme chovani zaka pfi praci s internetem
- netolerujeme zakdm zaliby v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevim

Kompetence pracovni:

- kontrolujeme samostatné prace zakl

- vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich zasad pfi praci
s vypocetni technikou

Kompetence digitalni:
-rozviji zdkovo informatické mysleni s jeho slozkami abstrakce a algoritmizace
- prace s daty a hypotézami

ZpUsob hodnoceni zaka

Projevena snaha pfi préci
Vysledky prace vzhledem ke schopnostem zaka ( INF)

Informatika 4. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Data, informace a modelovani - Tvary, skladani obrazce - obrazek slozi z danych popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
geometrickych tvar( ¢i navazujicich usecek
Data, informace a modelovani - Piktogramy, emodzi - sdéli informaci obrazkem - uvede pfriklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
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Informatika 4. rocnik

Data, informace a modelovani - Kéd , Pfenos na dalku, Sifra - preda informaci
zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel, zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

Data, informace a modelovani - Pixel, rastr, rozliSeni - zakdduje a dekdduje
jednoduchy obrazek pomoci mfizky

vycte informace z daného modelu

DigitdIni zafizeni - pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k cemu slouZi, Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace, Ovladani mysi, Kresleni
Car, vybarvovani, PouZivani ovladacl - pouziva krok zpét, zoom, Ovladani aplikaci -
fesi ukol pouzitim schranky, Kresleni bitmapovych obrazkd, Psani slov na klavesnici,
Editace textu - edituje digitalni text, vytvori obrazek, Ukladani prace do souboru,
Oteviradni soubor(, Pfehravani zvuku - prehraje zvuk i video, Ptikazy a program -
vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitatem

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

Digitalni technologie - dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

- dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie - Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech- uvede
razné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodicl, Ergonomie,
ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele - pamatuje si a chrani své heslo,
prihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj, Pocitacova data, prace se soubory -
najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci, pfi praci s grafikou a textem
pristupuje k datlm i na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace, Propojeni
technologii, internet - propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji, Ulozisté, sdilenf dat, cloud, mazani dat, kos,
Technické problémy a pfistupy k jejich reseni - rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pripadné privold pomoc dospélého

- propoji digitalni zafizeni, uvede moZna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

Informatika 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Data, informace a modelovani - Graf, hledani cesty - pomoci grafu znazorni vztahy
mezi objekty

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Data, informace a modelovani - Schémata, obrazkové modely - pomoci obrazku
znazorni jev

- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

Data, informace a modelovani - Model - pomoci obrazkovych model( fesi zadané
problémy

- vyCte informace z daného modelu

Algoritmizace a programovani - Pfikazy a jejich spojovani, Opakovani pfikaz(,

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl
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Informatika 5. rocnik

Pohyb a razitkovani, Ke stejnému cili vedou r(izné algoritmy, Vlastni bloky a jejich
vytvareni, Kombinace procedur

Algoritmizace a programovani - Kresleni ¢ar, Pevny pocet opakovani (rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a kolikrat a
rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pred nebo za néj), Ladéni (v
programu najde a opravi chyby, hledani chyb), Vlastni bloky a jejich vytvareni
(vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky), Zména vlastnosti postavy pomoci
prikazu (cilené vyuZiva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikaz(i), Nahodné
hodnoty, Cteni program{ (precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky),
Programovaci projekt (rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit)

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy

- ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Algoritmizace a programovani - Ovladani pohybu postav (v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a reakci postav), Nasobné
postavy a soubézné reakce, Modifikace programu (upravi program pro obdobny
problém), Animace stfidanim obrazkl, Spousténi pomoci udalosti (pouziva udalosti
ke spusténi ¢innosti postav), Vysilani zprav mezi postavami (ovlada vice postav
pomoci zprav), Cteni programi (piecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky), Programovaci projekt

- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

Informacdni systémy - Systém, struktura, prvky, vztahy - nalezne ve svém okoli
systém a urci jeho prvky a jak spolu prvky souvisi

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Informacni systémy - Prace se strukturovanymi daty - shodné a odlisné vlastnosti
objekt(; razeni prvk( do fad, islovany a necislovany seznam, vicelurovrovy
seznam; tabulka a jeji struktura; zaznam, doplnéni a Uprava zaznamu

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i
neciselna data
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5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prvouka je pfedmét, ktery se podili na utvareni prvotniho uceleného obrazu svéta. Ucivo vychazi
z jiz poznanych a z4kam blizkych skuteénosti. Zaci se v ni zabyvaji pozorovanim a pojmenovavanim véci,
jevU a déjq, jejich vzajemnych vztah( a souvislosti. Poznavaji Iépe sebe i nejblizsi okoli, u¢i se vnimat vztahy
mezi lidmi, seznamuiji se s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy. Prostfednictvim tohoto predmétu
se zakdm otevira cesta k porozuméni soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, chapani
soucasnosti jako vysledku minulosti a vychodiska do budoucnosti. Zakladnim stavebnim kamenem pro
tento predmét je vytvareni porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztah( ve spolecnosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace
Vyucuje se v prvnim a druhém rocniku dvé hodiny tydné, ve tfetim rocniku tfi hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh:
Misto kde Zijeme: diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich

skutecnosti a na utvareni ptimych zkusenosti napf v dopravni vychové

Lidé kolem nas: upeviiovani zakladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se zakladnimi pravy
a povinnostmi, poznavani vztahl mezi lidmi, které vychazi od nejblizsich rodinnych pfislusnikl. Ziskava
prvni poznatky ze svéta financi, o negativnich jevech ve spolecnosti a moznostmi pfedchazeni jim

Lidé a Cas: orientace v déjich a case

Rozmanitost prirody: poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a

rozmanitosti Zivé i nezivé pfirody
Clovék a jeho zdravi: zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci o

bezpecném chovani a vzajemné pomoci v rliznych Zivotnich situacich véetné mimoradnych situaci.
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Poznavani sebe na zékladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Zaci poznavaji zdravi jako stav bio- psycho-
socialni rovnovahy Zivota a uvédomuiji si dlleZité hodnoty v Zivoté ¢lovéka

Potfebné védomosti a dovednosti ziskdvaji zaci predevsim na zakladé pozorovani, vlastnich zkusenosti,
feSeni modelovych situaci a praktickych ukold.

Prlfezova témata

V tomto predmeétu jsou pfrileZitostné realizovana tato témata:

EV- ochrana pfirody, ¢lovék a jeho zdravi

OSV- lidé kolem nas

VDO- misto, kde Zijeme

v, o0

Integrace predméti

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatnované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* Umoznujeme zaklim pouzivat vhodné ucebni pomlcky, encyklopedie a odbornou literaturu.
* Vedeme zaka k ziskdvani informaci o pfirodé, u¢ime je pozorovat pfirodu, zaznamenavat a
hodnotit vysledky svého pozorovani.

Kompetence k feseni problému:
* Zarazujeme metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesSenim a zavérim Zaci sami.
* Ucime Zaky resit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rlznych situacich, vyhledavat informace
vhodné k reseni problém.
* Vytvarime pfilezZitosti ke tfidéni informaci podle zvolenych nebo zadanych kritérii.

Kompetence komunikativni:
* Vedeme Zaky k pouzivani spravné terminologie.
* Rozsifujeme slovni zasobu v pobiranych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti.
* Umozniujeme zaklm vyjadifovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych.
* Vedeme Zaky k samostatnému vystupovani a jednani, k bezkonfliktni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni:
e Zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci pracovat spolecné.
* Podporujeme vzdjemnou spolupraci s druhymi.

* Vedeme Zaky k respektovani nazorl druhych, tolerantnimu chovani.
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e Zajimame se o naméty, nazory a zkusenosti zaku.

Kompetence obcanské:
* Podporujeme a ocenujeme u zakl ohleduplny vztah k pfirodé.
*  Motivujeme Zaky k uplatnéni aktivniho pfistupu v ochrané pfirody.
* VyZadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani.
* Vedeme Zaky k efektivnimu jednani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti druhych.
*  Poznavani podstaty zdravi i pricin jeho ohrozovani, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni.
* Upeviiovani preventivniho chovani, iéelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohroZeni
vlastniho zdravi a bezpecénosti a zdravi druhych, véetné chovani pfi mimoradnych situacich.

Kompetence pracovni:
* Umoznujeme Zaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat
e Vedeme Zaky ke spravnym zpUsoblm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky
* VyZadujeme dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti
e Vytvarime pfrileZitosti k vytvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové c¢innosti,
dodrZovani vymezenych pravidel
* orientace v problematice penéz a cen, odpovédny ptistup k osobnimu rozpoctu

Kompetence digitalni:
e ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
* bezpecna komunikace prostrednictvim elektronickych médii

ZpUsob hodnoceni zaka

V 1. a 2. ro¢niku je stupném 1, 2 ( popf. razitky na za¢atku 1. tfidy ) ohodnocena spravnost provedeni

prace, stupen 3 vyjadruje, ze zak déla chyby, protoZze ma mezery ve zvladnuti uciva — je dand moznost
nechat se Ustné vyzkouset a opravit si znamku.

Ve 3. ro¢niku Hodnoceni pribézné znamkami nebo pomoci smajlikd, jejichz slovni i znamkovou hodnotu

znaji zaci pfedem. Vysledné mési¢ni hodnoceni je vyjadieno zndmkou.
Ustni zkous$eni nebo prezentace Ukolu —vybér podstatného, spravnost vyjadiovani,
Samostatné prace — pochopeni ukolu, spravnost, pfipravenost
Prace ve skupiné a v centrech aktivit - spoluprace, pristup, spravnost
Povinné ukoly :
mésicni tj. dlouhodobé k probiranému tématu- peclivost, vlastni pfistup a pfinos
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kratkodobé - spravnost
Dobrovolné ukoly, hry, soutéze- iniciativa, rychlost, spoluprace, spravnost
Kontrolni prace- podle bodového klice

Prvouka 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME - Domov - prostiedi domova, orientace v misté bydliité

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - §kola - prostiedi $koly - zna nazev $koly, orientuje se v budové
Skoly, pohybuje se bezpecné po skole, rozliSuje zaméstnance skoly, zna jméno
tridni ucitelky, reditelky, vychovatelky

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - §kola - &innosti ve $kole - orientuje se ve vyucovani, rozliduje
vyucovaci hodinu, prestavku, rozeznava vyucovaci predmeéty, dokaze se pfipravit na
vyucovani, udrZuje poradek ve svych vécech, uspofada si podle pokynl pracovni
misto

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - $kola - bezpecna cesta do $koly; rizikova mista a situace -umi
spravné prechazet vozovku

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - obec - rozli$uje dopravni prostiedky

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

LIDE KOLEM NAS - Rodina - postavenf jedince v roding, role élent rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot rodiny - vyjmenuje nejblizsi rodinné
prislusniky, znd jejich jména, rozliSuje vékové rozdily (mladsi, starsi), hovofi o
chovani a udélostech v rodiné ( narozeniny, Vanoce apod.), projevuje toleranci k
pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatk{im.

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfrislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

LIDE KOLEM NAS - Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slu$ného chovani - rozlisi
nespravné chovani jinych i u sebe, chova se slusné ve skole i mimo ni

- rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatk{im

LIDE KOLEM NAS - Domécnost - zna béiné uZivané vyrobky, nastroje, pfistroje a
zafizeni uzivané v domacnosti

- rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatk{im

LIDE A CAS - Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — uréovani ¢asu, denni rezim, roéni
obdobi - vyjmenuje dny v tydnu, posoudi na nich posloupnost vcera, dnes, zitra,

- vyuZiva ¢asové Udaje pfi fesSeni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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rozliSuje ¢as prace a odpocinku, popiSe svlj denni rezim, na hodinach urci celou a
pal

LIDE A CAS - Sou&asnost a minulost v na$em Zivoté — promény zpGsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potieby - na sobé blizkych prikladech porovnava odlisnosti
Zivota lidi v minulosti a soucasnosti

- uplatiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Lidské t&lo — stavba téla, Zivotni potieby &lovéka -
pojmenuje a na sobé ukaze zakladni ¢asti lidského téla, vybere spravné obleceni
pro rlizné situace (podle pocasi, spolecenské udalosti, na sport, apod.)

- uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Pé¢e o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna
vyZiva, pitny rezim - seznami se s dodrZzovanim zakladd Zivotospravy (vyZiva,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.), zna nazvy a projevy béznych onemocnéni,
seznami se s pojmem navykova latka

- uplatiiuje zadkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Osobni bezpeéi - rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

ROZMANITOST PRIRODY - rozliéi den a noc, vyjmenuje roéni obdobi a
charakterizuje je na jednotlivych ptikladech ( jablon od jara do zimy )

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY - Rostlina - popi$e zakladni éasti rostliny, pozna dané
rostliny, rozlisi jehli¢cnaté a listnaté stromy, roztridi zeleninu a ovoce

- rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité

ROZMANITOST PRIRODY - Zivocichové - tfidi Zivogichy doméci a volné Zijici, pozna a
pojmenuje jejich mladata

- rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Osobni bezpeéi - chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

CLOVEK A JEHO ZDRAVI{ - Mimoradné situace - reaguje adekvatné na pokyny uéitele
pfi nacviku mimoradnych udalosti

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Prvouka 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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MISTO, KDE ZIJEME - Domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlité,
pamatuje si adresu svého bydlisté

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - $kola - bezpeénd cesta do $koly; rizikova mista a situace -na
silnici se chova podle pravidel silnicniho provozu, pojmenuje dlleZité dopravni
znacky

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - §kola - &innosti ve $kole - pFipravuje se na vyucovani podle
rozvrhu, udrZuje poradek na svém misté i v okoli ( tfida, Satna, skola)

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - Obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné - 74k slovy
vyjadFi napli slova domov, zna nazev CR, hlavniho mésta

- zadleni svou obec (mésto) do pFisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS - Rodina - postaven/ jedince v rodiné, role &len( rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot rodiny - vyjmenuje dalsi rodinné
prislusniky, sefadi rodinu podle véku

- rozliuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

LIDE KOLEM NAS - Povolani - vysvétli povoldni rodi¢d a objasni dal3i znama
povolani

- odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS - Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — uréovani ¢asu, denni rezim, roéni
obdobi - vyjmenuje mésice, pracuje s pojmy hodina, den, tyden, mésic, kalendarni,
skolni rok, vyjmenuje mésice jednotlivych rocnich obdobi, do mésictd zafadi
Vanoce, Velikonoce, hovofi o nékterych vanocnich, velikonocnich zvycich, na
hodinach pojmenuje celou, pal, ¢tvrt, trictvrté, rozliSuje dopoledne, odpoledne, s
casovymi Udaji pracuje v dennim rezimu

- uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

LIDE A CAS - Soudasnost a minulost v nasem Zivoté - rozliduje sou¢asnost a
minulost, orientuje se v pojmech vcera, dnes, zitra, bylo, je, bude

- vyuZiva Casové udaje pfi fesSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

ROZMANITOST PRIRODY - Rostlina - pojmenuje vybrané, béZné péstované
pokojové rostliny, pozna a pojmenuje bézné se vyskytujici kere, stromy, byliny,
zemédélské plodiny

- rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismd ve znamé lokalité

ROZMANITOST PRIRODY - Pokusy - praxi si ovéfi potfebu pravidelné péce o
pokojové rostliny, pokusi se vyvodit zakladni podminky pro Zivot rostlin

- provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a
pristrojd

ROZMANITOST PRIRODY - pozoruje, popiée a porovna viditelné zmény v pfirodé v
jednotlivych rocnich obdobich

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY - Zivocichové - porovnava chovani Zivocichd v rGiznych
rocnich obdobich, zna vybrana volné Zijici zvifata a ptaky, zna nékteré Zivocichy
chované pro radost, chape potrebu pravidelné péce a vhodného chovani k nim

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede priklady
vyskytu organismd ve znamé lokalité
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(krmeni, Cistota atd.).
Rozlisuje savce a ptaky (volné Zijici zvirata, domaci, hospodarska a ptaci stali,

.....

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY - Latky a jejich vlastnosti - pojmenuje véci
kolem nas, pokusi se urcit material

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
ptistrojd

ROZMANITOST PRIRODY - rozli$uje a zna charakteristické znaky pro les, louku,
zahradu, pole, potok, reku a uvede priklady vyskytu znamych organismu

- rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Lidské t&lo — stavba téla, Zivotni potieby &lovéka -
pojmenuje a ukaze zakladni ¢asti lidského téla

- uplatiiuje zadkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna
vyziva, pitny rezim - dodrzuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky, zna a pokousi se dodrzovat zaklady spravné Zivotospravy
(vyZiva, odpocinek, spanek, pitny rezim), rozliSuje smysly, nemoc a Uraz

- uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Osobni bezpe¢i, krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpec¢né chovani v silniénim provozu - rozeznad nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu, uplatnuje
zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - p¥ivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi, Cisla tisnového volani, spravny zplisob volani na tisfovou linku

- chova se obezretné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Mimoiadné situace - uposlechne pokynti dospélych pfi
nacviku mimoradnych situaci

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Prvouka 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME - Domov - prostiedi domova, orientace v misté bydli§té a v
mistni krajingé, rozlisi nebezpecna mista v misté bydlisté, dokaze pojmenovat a
ukazat orientacni body v okoli svého bydlisté ( les, potok - pfirodni i umélé )

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

MISTO, KDE ZIJEME - Obec, mistni krajina - vyjmenuje néktera mésta v regionu a

- zadleni svou obec (mésto) do ptisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
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Prvouka 3. rocnik

okolni vesnice, ma pojem o poloze CR a znd znaky &eské statnosti ( vlajka, hymna,
znak )

a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS - Rodina - postaven/ jedince v rodiné, role &len( rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

- rozliuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

LIDE KOLEM NAS - Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla chovéni, ohleduplnost,
respektuje nedostatky a prednosti spoluzakt, obhaji pfi konkrétni ¢innosti své
nazory

- rozliuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

LIDE KOLEM NAS - rozliduje réizna povoldni, u vybranych uvede potiebné nastroje
atd. k vykonu zaméstnani, pokusi se objasnit praci zaméstnancut Skoly, vysvétli
potrebu riznosti lidi a jejich povolani pro spolecnost

- odvodi vyznam a potiebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS - orientace v ¢ase a ¢asovy Fad- uréovani ¢asu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina,
déjiny jako casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi

- vyuZiva ¢asové udaje pfi fesSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS - orientuje se na hodinach, véetné uréeni minut, prevede ¢as na
digitalni, rozliSuje déj v minulosti, soucasnosti, budoucnosti

- vyuZiva ¢asové udaje pfi fesSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS - Baje, myty, povésti- minulost kraje a pfedkd, domov, vlast, rodny kraj -
seznami se s povéstmi z okoli a nékterymi povéstmi ze Starych povésti ceskych,
pojmenuje nékteré vyznamné osobnosti mista, kde Zije, pojmenuje nékteré
kulturni ¢i historické pamatky mista, kde Zije

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

LIDE A CAS - soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zplisobu Zivota,
bydleni, predméty denni potieby, pribéh lidského Zivota - pracuje s ¢asovou osou -
sefadi na ni udalosti jemu blizké, porovnava odlisnosti zplsobu Zivota a bydleni
dfive a nyni

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY - Voda, vzduch, pida- vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
Nerosty, horniny, plda- vlastnosti, vyznam

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY - ZIVOCICHOVE, ROSTLINY, HOUBY - znaky Zivota, Zivotni
potfeby a projevy, pribéh a zplisob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede ptiklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité

ROZMANITOST PRIRODY - provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti - Latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani l[atek a méreni velicin s

- provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni velic¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pristroju
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Prvouka 3. rocnik

praktickym uZivanim zakladnich jednotek

CLOVEK A ZDRAVI - Pé¢e o zdravi, zdrava vyZiva - — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, pitny rezim, vyuziva nabytych zkuSenosti o Zivotospraveé a hygiené,
vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani, sestavi svlj rezim dne

Pojmenuje Casti téla, kostry, duleZité organy a jejich funkce

-uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CLOVEK A ZDRAVI - Osobni bezpeéi -dopravni znaéky; pFedchézenti rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), bezpecné
misto pro hru, ovlada pfimérené svému véku pravidla silni¢niho provozu v roli
chodce

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZzivd bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Géastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CLOVEK A ZDRAVI - seznamuje se s pojmy $ikana, tyrani, sexualni zneuZivani a uci
se dbat na vlastni bezpeci, vi kam se obratit pro pomoc, zn3, pfipadné vyhleda cisla
linky dlvéry a Cisla tisfovych linek

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

CLOVEK A ZDRAVI - Situace hromadného ohroZeni — mimoradné udalosti a rizika s
tim spojena - pti nacviku chovani pti mimoradnych situaci se fidi pokyny dospélych,
popfF. vyuZiva poznatkl z médii

-uplatnuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocénik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét ptirodovéda, vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Navazuje na
predmét prvouka a prinasi Zakim poznatky o vécech, jevech a déjich, jejich vzajemnych vztazich a utvari se
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Nazev predmétu

Prirodovéda

tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizSi okoli a postupné se seznamuji s mistné i
casove vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéjSimi déji. Ui se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se
Zaci uci vsimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivotu, jeho pfednostem i
problémuim, (véetné situaci ohroZeni), uci se vS§imat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavani oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi
vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vv

Vzdélavaci oblast vytvari pfirozené zaklady pro vyucovani predméti Biologie, Botanika, Zoologie ve vyssich
roénicich. Zaci rozviji své poznatky, dovednosti ziskané v rodiné. Pozoruji a pojmenovavaji véci, jevy a déje.
Uci se vnimat lidi, vztahy, jevy v pfirodé a okoli. U¢i se vyjadiovat své myslenky, svij nazor, postoj,
obhajobu svého nazoru. Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti. zplsobu jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva i osobni priklad ucitell. Propojeni této oblasti s realnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti Zak( se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role
Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych
navyka.

Ve Ctvrtém a patém rocniku se vyucuje podle tématickych celkd, které jsou predem dany tématickym
planem a to tak, Ze jen mésic se vyucuje okruh z vlastivédy a jeden mésic okruh z ptirodovédy. Potfebné
védomosti a dovednosti v tomto predmétu ziskavaji zZaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky,
pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcité role, fesi modelové situace atd.

Vyuka probiha pfevainé v kmenovych tfidach, ale také mimo budovu skoly - vychazky apod. Velky vyznam
ma vyhledavani v encyklopediich, ¢asopisech, novinach a nedilnou soucasti vyuky je internet i vyukové
programy, nebot pocitace jsou v kmenové tfidé. Znalosti ziskané v tomto predmétu uplatiuji zaci i v jinych
predmétech a naopak.

Ve vyucovacim predmétu prirodovéda jsou prileZitostné realizovana prarezova témata:

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
- ocefnujeme snahu ,aktivitu Zaka ,noseni dopliujicich materiald, které obohacuji vyuku probiraného
uciva
- vyuZivame testy Kalibro a jejich netradic¢ni tlohy
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence k feSeni problémd:
- zadavame dlouhodobéjsi ukoly- referaty, pozorovani...- vedeme tim zaky k hlubSimu zpracovani
urcitého problému

- umoznujeme zaklm vyuZzivat rlznych informacnich zdroja k ziskani novych poznatkf

- upevinujeme preventivni chovani, tcelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohrozeni vlastniho

zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecénosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych uddlostech
- vedeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pricin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich
predchazeni

Kompetence komunikativni:
- zarazujeme do vyuky rizné hry, soutéze , prvky dramat. vychovy
- umoznujeme prezentaci vystupu ze skupinové prace, mésicnich ukol(
- vytvarime prostor pro vyjadreni vlastniho ndzoru, jeho obhajobu
- vyuZivame vlastnich zazitk( Zaka k doplnéni prob. uciva

vedeme k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii, k poznavani a

ovliviiovani své jedinecnosti (mozZnosti a limitd)

Kompetence socialni a personalni:
- zadavime Ukoly pro skupinovou praci
- vedeme Zaky k odpovédnosti pfi préaci ve skupiné
- uc¢ime Zaky si vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvor( a prirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je
- poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota

Kompetence pracovni:
- vyrabime s zaky pomucky a pouzivame je

Kompetence digitalni:
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
* bezpecna komunikace prostrednictvim elektronickych médii

ZpUsob hodnoceni zak

Ve 4. a 5. roéniku Hodnoceni priibézné zndmkami nebo pomoci smajlikd, jejichZ slovni i znamkovou

hodnotu znaji Zaci pfedem. Vysledné mési¢ni hodnoceni je vyjadieno znamkou.
Ustni zkou$eni nebo prezentace Ukolu —vybér podstatného, spravnost vyjadiovani,
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Povinné ukoly :

Samostatné prace — pochopeni ukolu, spravnost, pfipravenost
Prace ve skupiné a v centrech aktivit - spoluprace, pristup, spravnost

mésicni tj. dlouhodobé k probiranému tématu- peclivost, vlastni pfistup a pfinos
kratkodobé - spravnost

Dobrovolné ukoly, hry, soutéZe- iniciativa, rychlost, spoluprace, spravnost

Kontrolni prace- podle bodového klice

Pfirodovéda 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ROZMANITOST PRIRODY - Ziva a neZiva ptiroda - Spoledenstva Zivych organismu
Zivotni podminky Zivych organism(

- objevuje a zjistuje propojenost prvkud Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

ROZMANITOST PRIRODY - Pokusy a méFeni - roziteni uciva ze 3. roéniku v oblasti
veli¢in (délka, objem, hmotnost, teplota a ¢as) - prevody jednotek, praktické pouziti
znalosti

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ROZMANITOST PRIRODY - pfirodni spoleéenstva, ekosystémy

- zkouma zékladni spoleéenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

ROZMANITOST PRIRODY - pfirodni spolecenstva a ekosystémy v réiznych roénich
obdobi, vztahy mezi organismy

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - Lidské télo - rozsiteni ugiva ze 3. roéniku
Zdravy zpUsob Zivota

- vyuZiva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUlsobu Zivota

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - etapy lidského Zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - rezim dne, zdravy Zivotni styl

- UcCelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potreb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

Pfirodovéda 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ROZMANITOST PRIRODY - Vesmir - od neZivé pfirody k vesmiru

- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru
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Pfirodovéda 5. rocnik

- vesmir, Zemé a slunecni soustava
- stfidani dne a noci
- stfidani rocnich obdobi

souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobf

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ROZMANITOST PRIRODY - Clovék a Ziva pfiroda
- rozmanitost Zivota na Zemi

- Zivot v rGznych podnebnych pasmech

- CR - mirny podnebni pas

- tfidéni Zivych organism(

- vyznam ZOO a botanickych zahrad

- zkouma zéakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

ROZMANITOST PRIRODY - Clovék a neziva priroda

- podminky Zivota na Zemi

- pozorovani nezivé prirody

Nerosty a horniny - nerudni suroviny, rudy, energetické suroviny, ptida

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ROZMANISTO PRIRODY - Clovék a pfiroda
ochrana rostlin a Zivocich(

ochrana Zivotniho prostredi

spravné chovani v pfirodé

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CLOVEK A JEHO ZDRAV/ - prvni pomoc a péce o své zdravi
- ndvykové latky a jejich nebezpecnost
- odlisnost od ostatnich ZivoCichtd

- uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUsoby odmitani
navykovych latek

- uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

CLOVEK A JEHO ZDRAVI( - Mimotadné udalosti + Pravidla bezpeéného pohybu v
dopravé

- uplatriiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

LIDE KOLEM NAS - vztahy mezi lidmi, souZiti lidi

- vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(mésté)
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Pfirodovéda 5. rocnik
- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz nemohou tolerovat
LIDE KOLEM NAS - penize a my, finanéni gramotnost - orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na pfikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy
5.7 Vlastivéda
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Navazuje na predmét
prvouka a prinasi Zakim poznatky o vyznamnych pfirodnich, kulturnich , hospodarskych, spolecenskych a
historickych okolnostech Zivota lidi . Seznamuje zdky s nejvyznamnéjSimi osobnostmi a uddlostmi

v regionu, vlasti i Evropé. Vzdélavaci obsah a ¢innostni charakter vyuky sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili
kladny vztah ke své rodiné, Skole, obci, vlasti a soucasné nabyli povédomi o Evropé a jinych zemich svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vytvafi pfirozené zaklady pro vyucovani predmétl Déjepis, Zemépis a Obcanska vychova
ve vysSich roznicich a je ¢lenén na dvé ¢asti zemépisnou a déjepisnou.

V zemépisné Casti se zaci seznamuiji se zdkladnimi poznatky o krajiné, minulosti i sou¢asnosti obce, regionu,
vlasti i Evropé. UCi se orientovat v terénu, pracovat s mapou, pouzivat ziskané védomosti v praktickych
situacich. V déjepisné ¢asti se uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak uddlosti postupuji v ¢ase a
utvareji historii véci a jevu. Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnim hodnotam a historickym pamatkam.
Vytvareji si predstavu o Zivoté svych predkd v rdznych historickych obdobich.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vyucovaci predmét vlastivéda se vyucuje s ¢asovou dotaci 1 tydné ve ¢tvrtém rocniku a 2 hodin v 5 ro¢niku.
Spolecné s predmétem prirodovédy se ucéi dle tématického planu v tématickych blocich .

Vyuka probihd prevainé v kmenovych tfidach , ale také mimo budovu Skoly- vychdzky apod. Velky vyznam
ma vyhledavani v encyklopediich, ¢asopisech, novinach a nedilnou soucasti vyuky jsou internet i vyukové
programy, nebot pocitae jsou v kmenové tfidé Znalosti ziskané v tomto pfedmétu uplatriuji zaci i v jinych
predmétech a naopak.

Ve vyucovacim predmétu vlastivéda jsou prilezitostné realizovana prlifezova témata:

OSV- komunikace, postoje, hodnoty

MDV-vyhledavani aktualit, nosSeni vysttizk( z novin k probirané latce

VMEG-Evropa

VDO- principy demokracie, volebni systémy, vlastenectvi

MKV-ndrodnostni mensiny, ndbozenstvi

EV-krajina, CHKO

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
- ocenujeme snahu ,aktivitu Zaka, noseni dopliujicich materiald, které obohacuji vyuku probiraného
uciva
- vyuZivame testy Kalibro a jejich netradic¢ni tlohy

Kompetence k feseni problém:
- zaddvame dlouhodobéjsi ukoly- referaty, pozorovani...- vedeme tim zaky k hlubsimu zpracovani urcitého
problému

- umoznujeme zakam vyuzivat rznych informacnich zdrojik ziskani novych poznatki

Kompetence komunikativni:
- zarazujeme do vyuky rizné hry, soutéze , prvky dramat. vychovy
- umoznujeme prezentaci vystupu ze skupinové prace, mésicnich ukoll
- vytvarime prostor pro vyjadreni vlastniho ndzoru, jeho obhajobu

Kompetence socialni a personalni:
- zaddvame ukoly pro skupinovou praci
- vedeme zaky k odpovédnosti pfi préaci ve skupiné

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- vyrabime s Zaky pomucky a pouZivame je
- umozniujeme zakim vyzkouset

Kompetence digitalni:

e ziskdvd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
* bezpecna komunikace prostrednictvim elektronickych médii

ZpUsob hodnoceni zaki

Ve 4. a 5. roéniku Hodnoceni priibézné zndmkami nebo pomoci smajlik(, jejichZ slovni i znamkovou

hodnotu znaji Zaci pfedem. Vysledné mési¢ni hodnoceni je vyjadieno znamkou.
Ustni zkou$eni nebo prezentace Ukolu —vybér podstatného, spravnost vyjadiovani,
Samostatné prace — pochopeni ukolu, spravnost, pfipravenost

Prace ve skupiné a v centrech aktivit - spoluprdce, pfistup, spravnost

Povinné ukoly :

mésicni tj. dlouhodobé k probiranému tématu- peclivost, vlastni pfistup a pfinos
kratkodobé - spravnost

Dobrovolné ukoly, hry, soutéze- iniciativa, rychlost, spoluprace, spravnost

Kontrolni prace- podle bodového klice

Vlastivéda

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CR-NASE VLAST

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

CR - POLOHA - rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

CR-POVRCH - rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

CR-VODSTVO - rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o

pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

CR-PODNEBI,POCASI

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

CR-MESTA,KRAJE

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
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Vlastivéda

4. rocnik

pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

CR-PRUMYSL,NEROSTNE BOHATSVI

- vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam

CR-ZEMEDELSTVI

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam

CR-CHKO

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam

CR-HRADY,PAM.MISTA,ZAJIMAVOSTI

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam

PRACE S MAPOU

- urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a tidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

orientace na ¢asové ose

- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych Gdaja k pochopeni vztah( mezi déji a
mezi jevy

Ceské zemé v pravéku

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovndva a hodnoti na vybranych ukazkach zpudsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

prichod Slovan(

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predku na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

Samuav kmenovy svaz

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predki na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

nase nejstarsi minulost v povéstech

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkid na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Velkomoravska fise

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
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Vlastivéda

4. rocnik

minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predku na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

vznik ¢eského statu

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predku na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Zivot za vlady Pfemyslovcl

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkid na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

vznik Ceského kralovstvi

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

Cesky stat za vlady Lucemburkd

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovndva a hodnoti na vybranych ukazkach zpudsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Zivot ve stfedovéku

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predku na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

Husitské valky

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predki na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Ceské zemé po husitskych valkach

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkid na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Prvni Habsburkové na ¢eském trané

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
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Vlastivéda

4. rocnik

minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predku na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

- vyjadri na zékladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz nemohou tolerovat

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace viech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

Vlastivéda

5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME
Evropska unie
mezinarodni organizace
sousedni staty

Evropa - poloha a povrch
- podnebi

- vodstvo

- rostliny a Zivocichové
-hospodarstvi
-obyvatelstvo

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

- porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

LIDE A CAS

manufaktury a prvni stroje, parni stroj,
cesti vynalezci

obrozeni méstanské spole¢nosti, nastup
kapitalismu

nadvlada némciny

pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky,
J.K.Tyl

- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Udajd k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik
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Vlastivéda

5. rocnik

1848, K.H.Borovsky

tovarni vyroba, nastup elektfiny
Rakousko-Uhersko

narod sobé, kultura, uméni

1. svétova vélka, vznik Ceskoslovenské
republiky

CSR, T.G.Masaryk

2. svétova valka

povalecny vyvoj

od totalitni moci k demokracii

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova se utvari estetické vztahy zak k hudbé a uméni,
formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvofivost Zakd, navozuje se optimisticky vztah ke
skutecénosti.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naseho naroda. Maji velky vyznam i v sou¢asném
Zivoté. Je malo rodin, kde by nékdo nehral na néjaky hudebni nastroj, témér kazdy ma oblibeny néjaky
hudebni zanr. Hudba doprovazi vyznamné Zivotni udalosti v rodindch, déti se s ni setkavaji od kolébky.

Tento prirozeny vztah zakl k hudbé je ve skole rozvijen a hudebni aktivity Zak( jsou ve vyuce podporovany.
Tézistém vyuky HV i v tomto obdobi je zpév Zaki, zaméreny na lidové pisné i znamé a oblibené pisné
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

z medialnich prostfedkl. Celd vyuka by méla byt vedena v ismévné atmosfére zbavené stresd. Zakladnim
pozadavkem pfi vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod vyucujiciho na jakykoliv hudebni nastroj. Tim
pomaha udriet melodie i rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individualni nedostatky Zak(l v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel zdGraznénim téchto
nedostatkud, ale snazi se dat i témto Zakim prostor ke zpévu ve skupinach, ke zpévu s doprovodem. Tim
umozni také témto zaklm prijemny pozZitek ze zpévu.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

Vyucuje se v 1. — 5. ro¢niku jednu vyucovaci hodinu tydné.

Prifezova témata

V tomto predmétu jsou prileZitostné realizovana tato témata:

VMEG- hudba a skladatelé z rGznych zemi

MKV- hudba rliznych kultur, svatky a tradice (koledy)

EV- pisnicky o ptirodé

MDV- poslech rtiznych Zanrq, vlastni vybér, péstovani hudebniho vkusu
VDO- statni hymna, vlastenectvi- nasi skladatelé

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do ¢ty tematickych okruht:

Vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

Instrumentdlni ¢innost - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukce a produkci

Hudebné pohybovd ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gestem

Poslechova Cinnost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrt

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* Smérujeme zaky k intonacné Cistému a rytmicky presnému zpévu
* Vedeme Zaky k uzZivani spravné terminologie a symboliky
* Umoziujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch
* Sledujeme individuaini pokrok vsech zaka

Kompetence k feseni problému:
* Smérujeme Zaky k rozliseni kvality tonU, rozpoznani vyraznych tempovych a dynamickych zmén
v proudu znéjici hudby

* Podporujeme zdky ve snaze rozpoznat v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisit
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

hudbu vokalni, instrumentdIni a vokalné instrumentalni

Kompetence komunikativni:

Realizujeme rytmizaci a melodizaci jednoduchych textd, improvizujeme v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

Zarazujeme pohybové vyjadreni znéjici hudby ( pf. hudebni nalada, tempo dynamika, smér
melodie )

Zajimame se o naméty, nazory, zkusenosti zaku

Vytvarime pfrilezitosti pro komunikaci mezi zZaky

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky k vyjaddfeni nazoru na rlizné zanry
Podporujeme zaky ve vzajemném naslouchani a ohleduplnosti

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k vyjadreni nadzoru na rQizné zanry
Podporujeme Zaky ve vzajemném naslouchani a ohleduplnosti

Kompetence pracovni:

UmozZiiujeme Zaklm vyuzivani hudebnich nastroji k doprovodné hre
Zafazujeme uZivani netradicnich nastrojd a pomucek
Vedeme k tanecnimu ztvarnéni melodii

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace ; vyuziva je pfi uceni a pti praci ve Skole

ZpUsob hodnoceni zaki

Projevena snaha pfi praci
Vysledky prace vzhledem ke schopnostem zéka ( Hv )

Hudebni vychova 1. rocnik
Ucivo SVP vystupy
VOKALNI CINNOSTI Zak dba na spravné dychani a drieni téla.
- pévecky a mluvni projev ( pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, hlasova Zak provadi hlasova a dechova cviteni podle utitele.
hlyglelnla ), . N s Z4k zietelné vyslovuje, ovlada slova pisni.
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Hudebni vychova 1. rocnik

- zaznam vokalni hudby - nota jako graficky znak pro tén

74k chape vyznam not.

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - hra jednoduchych skladbicek na ndastroje z Orffova
instrumentare

- rytmizace a melodizace, hudebni improvizace - hudebni hry (ozvéna, otdzka -
odpovéd)

Zak se uti pouzivat hudebni nastroje k rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu - spravné je drzi.

Zak pozna a pojmenuje klavir, kytaru, flétnu, dfivka, triangl, hilky, bubinek.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby takt, tanec¢ni hry se zpévem
- pohybové vyjadreni hudby - pohybova improvizace s vyuZzitim tanecnich krokd

Zak provadi hudebné pohybovou &innost ( drieni téla, chiize, jednoduché taneéni
hry, pochod ).

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tond - délka, sila, barva, vyska

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

Zak u poslechovych skladeb rozpozna vybrané hudebni nastroje podle zvuku.

Zak u poslechovych skladeb rozlisuje tempo pomalé, rychlé, tony hluboké, vysoké,
kratké a dlouhé.

Hudebni vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 taktu

- zaznam vokalni hudby- zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napft. linky)

- zak zpiva vybrané pisné

- zak vytleska rytmus rikadel a pisni, rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- Zak zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - hra jednoduchych skladbicek na ndstroje z Orffova
instrumentare

- zaznam instrumentalni melodie - ¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich
programu

- zak rozliSuje noty, pomlky, takty

- 74k zapiSe notu ¢tvrtovou, palovou, pomlku ¢tvrtovou, palovou a rozlisuje tyto
noty podle doby

- zak zapiSe noty g, a, h do notové osnovy

- zak doplni zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje

- zak zahraje 2/4 takt na Orffovy nastroje, realizuje na né hudebni hry

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- pohybovy doprovod znéjici hudby - tane¢ni hry se zpévem

- orientace v prostoru - — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb( pfi tanci Ci
pohybovych hrach

- zak se pohybuje podle daného rytmu, pfi tanci tleskd a do pochodu bubnuje

- zak pohybové vyjadri hudbu, zpév s tancem

POSLECHOVE CINNOSTI

- 24k poznd a pojmenuje dalsi hudebni nastroje: trubka, housle, pikola
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Hudebni vychova 2. rocnik

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

- zak odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Hudebni vychova 3. rocénik

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu

- provadi mluveny (zpivany) kdnon

- napiSe houslovy kli¢, vytleskd 2/4 a 3/4 takt
- pozna a zpiva hymnu

- Zak zpiva v jednohlase

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- rozliuje, zna nazev a umi napsat notu celou, palovou, ¢tvrtovou a osminovou,
noty g,a,h,cl,d1

- hudebni hry - ozvéna, otazka - odpovéd

- doprovazi jednoduché skladby na rytmické nastroje z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten v 2/4 a 3/4 taktu

- zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- pohybovy doprovod znéjici hudby ( 2/4 a 3/4 taktu) - rozlisi rytmus valciku a polky
- jednoduché lidové tance

- 2ak reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

POSLECHOVE CINNOSTI

- zna néktera dila B. Smetany a A. Dvoraka

- hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky ( pohyb melodie, rytmus melodie,
harmonie, barva, kontrast, gradace)

- hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka

- Zak rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

- Zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Hudebni vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu, prodleva, kanon, lidovy dvojhlas

- Zzak zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- zak realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
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Hudebni vychova 4. rocnik

- znd pojmy repetice, nota s teckou

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

- dynamicka znaménka p, mf, f, stupnici C dur ( ndzvy not )

- hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), jednodilna pisfiova forma (a—b)

- reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek pomoci jednoduchych
nastrojl z Orffova instrumentére a zobcovych fléten

- zak vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby ve 2/4 a 3/4 taktu, tane¢ni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

- umi polkové a valcikové kroky (chiize dvoudoba a tfidoba)

- Zak ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd

POSLECHOVE CINNOSTI

- Zivot a dilo B. Smetany, A. Dvoraka, L. Janacka, poslech jejich nejznaméjsich dél
- interpretace hudby- slovni vyjadreni - jaka je to hudba a proc je takova

- hudebni formy- mala pisfiova forma, rondo a variace

- kvality ténU — délka, sila, barva, vyska , vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- zak rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i skladby

- zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkd

Hudebni vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

-zpiva jednoduché dvojhlasé pisné, zpiva statni hymnu, zna jeji ptivod

- orientace v zapisu jednoduché pisné, skladby

- diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (V., lll. a I. stuperi, volné
nastupy VIIl. a spodniho V. stupné apod.)

- zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky),
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

zak zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

zak realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- rozbor zapsané pisné - druh pisné, notovy zapis, takt, melodie

- noty v rozsahu c1 - g2 v houslovém klici

- hudebnimi nastroje v symfonickém orchestru (seznameni)

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher s

zak realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

zak vyuziva jednoduché, poptipadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

zak vytvati jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
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Hudebni vychova 5. rocnik

vyuzitim tonového materialu pisné

- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich
programu

improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krok

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybU pfi tanci ¢i
pohybovych hrach (polka, valéik, menuet)

23k realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

zak ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj (smyccové nastroje a dechové nastroje - housle, violoncello, kontrabas,
trubka, pozoun a lesni roh)

zak rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i skladby

zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkd

5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umozniuje zakim
poznavani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti. Toto poznani svéfuje
k tomu, aby se naucili rozumét jazyku vytvarného uméni a chapat estetické hodnoty.

Cilem predmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli
svou pfirozenou potiebu vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro
originalitu, tim se utvafri a rozviji kreativni stranky osobnosti Zaka. Aktivity v tomto predmétu sméruji

k chapani uméleckého procesu jako zplUsobu poznani, komunikace a podchyceni zajmu a vytvarné uméni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét
v 1. az 5. ro¢niku ndsledovné:
1. rocnik - 1 hodina tydné

2. rocnik - 1 hodina tydné
3. rocnik - 1 hodina tydné
4. rocnik - 2 hodiny tydné

5. rocnik - 2 hodiny tydné
Prlfezova témata
V tomto predmétu jsou pribézné realizovana viechna prlifezova témata. Vytvarna vychova poskytuje
prostor ke smyslovému vnimani naplné jednotlivych prifezovych témat a umocriuje prozitek.

Integrace predmétu

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality.
e Umoznujeme zaklm aktivné se vytvarné vyjadrovat.
* Podporujeme Zaky ve vyuzivani poznatkd v dalSich ¢innostech.
* Vytvarime prostor k vyjadieni postoje, hodnoceni k vizudlné obraznému vyjadreni.

Kompetence k feseni problémd:
* Vedeme zaky k tvorfivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukold.

e Ucime Zaky rdznym vytvarnym technikam a pouZiti vhodnych prostfedkd k vyjadieni svého zaméru.

* Podporujeme zaky v premysleni o rlznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

* Vedeme Zaky k oteviené a ucinné komunikaci pti pokladani upresnujicich otazek a hodnoceni prace
vlastni i druhych.

* Sméfujeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani.

* Obohacujeme slovni zasobu Zak( o odborné terminy z vytvarné oblasti.

Kompetence socialni a personalni:
* Rozvijime u zak( schopnost tvofivé spolupracovat ve skupiné, kolegidlné si pomahat, respektovat
praci druhych, pfijmout moZnost alternativniho pfistupu.
* Vedeme Zaky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu prekonavani Zivotnich stereotypl a
k obohacovani emocionalniho Zivota.

Kompetence obcanské:
* Vedeme Zaky k sebedlcté, k tGcté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projevim.
e Ucime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedineény zplsob nalézani a vyjadfovani osobnich
prozitk(l i postojli k jevlim a vztahlim ve spolecnosti a mnohotvarném svété.
* Vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi.
* V hodnoceni zak(i prevazné uplatriujeme prvky pozitivni motivace.

Kompetence pracovni:
* Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.
e Ucime Zaky pouZivat pfi jejich vytvarném projevu rlizné vhodné materidly, nastroje a techniky.
* VyZadujeme dodrZovani hygienickych a bezpe€nostnich pravidel a Uklid pracovniho mista po praci.
* Vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

Kompetence digitalni:
e zak ovlada béiné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti u¢eni a v hodinach
e zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

ZpUsob hodnoceni zaka

Je hodnoceno: splnéni zadaného Ukolu, vyfeSeni prostoru, Cistota prace
Splnéno kritérii: 3 + vytvarné zpracovani 3 2 1
(tim je zohlednéno
individudlni nadani pro
vytvarny projev)
stupen: 1 2 3 (jedana moznost dobrovolné
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

si praci opravit)

Znaménkem hvézdicka nebo minus je vyjadiena peclivost v uklidu po praci.

Vytvarna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - Zak pozna rlizné tvary a barvy

- uci se barvy michat

- seznamuje se s pojmem barvy zékladni, poznava vlastnosti barev ( barvy husté -
ridké, svétlé - tmavé ) a pracuje s nimi

- objevuje mozZnosti hry s linii a barvou

- poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materidld, se kterymi
bude nadale pracovat

- usporadani objektl do celkd - Zak rozviji svlj smysl pro vytvarny rytmus a reseni
plochy, rozviji cit pro prostor, vytvari jednoduché prostorové prace ( plastelina,
papir)

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly - Zak se uci
pozorovat ptirodu i své okoli ve spojitosti s rozmanitosti tvarll a barev

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - Zak se seznamuje se s obrazky
détskych ilustratord tj. Josef Lada, Zdenék Muller a Helena Zmatlikova

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé
zkusenosti, viem, zazitkd a predstav

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadruje

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - Zak se vyjadfuje vytvarné na zakladé smyslovych vjem, pocitl a
vlastnich zkusenosti

( jarni barvy, maminka, teplo, vztek, apod),

zak nakresli postavu s vyuZitim vypozorovanych proporcnich vztaht

- typy vizudlné obraznych vyjadreni - zak se pokousi o vytvarné zpracovani déje
pohadek a pfibéha

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci - Zak popisuje rtizna vizualné obrazna vyjadreni

- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - v komunikaci se spoluzaky
popise vysledek své prace

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - rozliSuje barvy zakladni, teplé a studené,
fidké a husté, svétlé a tmavé a umi jich vyuZivat v praxi

- zvlada primérené ke svym schopnostem redéni a michani barev

- pomoci her si Zak osvojuje dovednosti prace s linii

- usporadani objektl do celkl - Zak rozviji svij cit pro barvu, proporce a prostor,
pozorovaci schopnosti

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly - prohlubuje cit
pro vytvarny rytmus s vyuZitim znalosti o barvach

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - Zak se seznamuje s praci Adolfa
Borna a Zderika Smetany

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, vieml, zazZitkl a predstav

vnima uddlosti riznymi smysly a vizualné je vyjadruje

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - Zak ztvarniuje vlastni prozitky a predstavy

- snaZi se o postizeni jednoduchych proporci postavy i predmétd v rdzném
prostredi

- rozviji své praktické znalosti a zkusenosti pti modelovani

- dokaze si jiz sam vybrat jednoduchy vytvarny nastroj podle své potreby ( dfivko,
Spejle, Spachtle, stétec ).

- typy vizudlné obraznych vyjadreni - Zak prakticky rozliSuje pojem kresba a malba,
- aktivné pracuje s ilustraci

- rozliSuje pojmy hracka, loutka, manasek

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci - porovnava ilustrace a popisuje obrazky

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky
popise vysledek své prace

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - Zak pozna rzné druhy linii a jejich vyrazové

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé
zkusenosti, vieml, zazZitk( a predstav
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

moZnosti a poznd zakladni barvy a vhodné je pouZiva

- zak vyuZziva znalosti vlastnosti barev a jejich vyrazovych moznosti

- usporadani objektl do celkl - zZak pracuje s pfirodninami a vytvarné je dotvari

- pfi prdci ucelné vyuziva celou plochu vykresu

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly - Zak pfi praci
vyuZziva svlj smysl pro vytvarny rytmus ( rytmické razeni prvkd)

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - Zak se seznamuje s vyrazovymi
prostifedky ilustrace - dopliiuje, umocnuje text a seznamuje se s dalSimi ilustratory

vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti- zZak vytvarné ztvarni své prozitky

- typy vizualné obraznych vyjadreni - Zak se snazi nakreslit postavu s vyuzitim
znalosti proporci a seznami se s proporcemi obli¢eje

- pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim - zak rozviji svlij smysl pro krdsu a vkus

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci - popis ilustraci a obrazk( - utvareni a zdlvodnovani
svého postoje v ramci skupiny, kde se Zak pohybuje, odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych), jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikacéni obsah vizudlné obraznych vyjadfeni - zak popisuje vysledky své prace
v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se
pohybuje (ve skole i mimo skolu)

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkusenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Vytvarna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - zak pozna zakladni barvy

- usporadani objektl do celkd- sleduje zdkladni pfirodni zakonitosti na tvaroveé
zajimavych Zivych i neZivych pfirodninach a dotvafi je

- pozoruje a srovnava tvary uZitkovych pfedmétd, pokousi se je vytvarné vyjadrit v
plose

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - podle vyrazovych prostredk
pozna dila nékterych détskych ilustrator(

pti vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahu

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatnuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé
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Vytvarna vychova 4. rocnik

- rozviji svlj smysl pro krasu a vkus v uméni, kulture bydleni a odivani

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - Zak dokdaze presnéji vytvarné vyjadrit proporce lidské postavy, pokousi
se zachytit postavu v pohybu

- typy vizualné obraznych vyjadreni - Zak dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky,
zazitky z filma, knih

- porovnava ilustrace a poznava rlizné vyjadfovaci prostredky

- rozlisi hracky soucasné a lidové

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitd a proZzitkl
svobodné voli a kombinuje prostfedky

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni - naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvotil

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Vytvarna vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - zak pozna zakladni podvojné barvy a vhodné
je poutije

- dokaze vyjadfrit vnitini stavbu a vnitfni ¢lenéni pFirodnich objektd pomoci
vytvarné linie

- usporadani objektl do celkl - tvary uZitkovych pfedmétl srovnava a vyjadruje
vytvarné v plose i prostoru

- 2ak dokaze resit ukoly dekorativniho charakteru v plose (symetricka i asymetricka
reseni)

- dokaze kompozi¢né fesit plochu s pouzitim libovolnych geometrickych prvki

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly - rozviji své
prostorové vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladé pozorovani prostorovych jevl a
vztah(

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - dokaze porovnat vyrazové
prostredky rtznych ilustratora

- poznava ilustraci jako umélecky prostredek

- chape odlisnosti uméleckého vyjadreni skutecnosti od presné podoby svéta

- poznava rlizné druhy vytvarného uméni

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaht

naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadfeni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé
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Vytvarna vychova 5. rocnik

- seznamuje se s dily malirQ, sochar, architekt(
- poznava estetickou Uroven predmétl denni potieby

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - Zak rozviji svou fantazii a predstavivost

- vytvarné vyjadri proporce lidské postavy a hlavy, konfrontuje predstavu se
skutecnosti

- poznava zakladni prostorové Utvary a modeluje podle skutec¢nosti

- typy vizualné obraznych vyjadreni - seznamuje se s funkci pisma (sdélnou i
vytvarnou)

-poznava pismo jako dekorativni prvek

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci

vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a proZitk(

svobodné voli a kombinuje prostredky

porovnava rzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako

ke zdroji inspirace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadfeni - obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Pfedmeét télesna vychova je soucasti povinného vzdélavani na zékladnich skolach a predstavuje
nejdalezitéjsi formu pohybového uéeni zaka. Je hlavnim zdrojem poznatk(, organizacnich navyka,
pohybovych ¢innosti a dalSich ndmétd pro zdravotné zamérené, rekreacni a sportovni vyuZiti pohybu
v rezimu Skoly i mimo Skolu.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

V télesné vychové zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti
(vyuzivani) rizného sportovniho nacini (naradi). U¢i se vyuZzivat pohybové Cinnosti v rizném prostredi,
zvykaji s i na rlizné socialni role, které vyZzaduji spolupraci a odpovédnost za zdravi spoluzaka.

Predevsim vsak télesna vychova umozZiiuje Zakiim poznavat vlastni pohybové moznosti
(pfedpoklady) i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych, aktivné je
vyuZzivat a cilené ovliviiovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

Predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku dvé vyucovaci hodiny
tydné.

Prifezova témata

V tomto predmétu jsou pfileZitostné realizovana tato témata:

OSV- osobnostni, socidlni rozvoj a moralni rozvoj chovani (fair-play)

MDV- vyhledavani informaci z rznych zdroju

MKV- olympiada

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tfi tematickych okruh:

Cinnost ovliviiujici zdravi : vyznam pohybu pro zdravi, piiprava organismu, zdravotné zamétené &innosti,

rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV,
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych dovednosti : pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni

formy cviceni pro déti, prapravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt
v pfirodé, plavani a dalsi pohybové Cinnosti.
Cinnosti podporujici pohybové uéeni : komunikace v TV, organizace pti TV, zésady jedndni a chovani,

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti,
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
Organizace:

Z4ci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v télocviéné, na hfisti, ve volné pfirodé nebo
v plaveckém bazénu. Zaci cvici ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi. U¢itel v hodindch vyuziva rizné
metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné naradi.
Sportovni soutéZe : vSichni Z4aci se Gcastni skolniho kola atletického ¢tyrboje (50 m, 600 m, hod mickem,
skok do dalky s rozbéhem), ti nejlepsi postupuji do oblastniho kola ve Svitavach.V rdmci moZnosti se
zucastiiujeme prespolniho béhu ve Svitavach.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Zacijsou vedeni k osvojenti si zakladniho télocviéného nazvoslovi, udi se cvicit podle popisu cviceni
* Zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji je s predchozimi
e  QOrientuji se vinformacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

e Ucitel umoznuje Zaklm, aby se naucili na zdkladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.

Kompetence k fesSeni problému:
e 7Aaci uplatiiuji zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostfedi a adekvatné reaguiji v situaci
Urazu spoluzdka, resi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim a nevhodnym sportovnim ndacinim a naradim.

Kompetence komunikativni:
e 7Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
* Udise reagovat na zdkladni povely a pokyny a sami je vydavaji
* Zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty
e Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchdni a ocenovani prace druhych, vytvari pfilezitosti pro
komunikaci.

Kompetence socialni a personalni:

e Zéacijsou vedeni k jednani v duchu fair-play — dodrzuji pravidla, oznaéuji ptestupky, respektuji
opacné pohlavi

e 7aci zvladaji pohybové €innosti ve skupiné.

e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zzaci mohou spolupracovat, umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch.

Kompetence obcanské:

e Zéaci se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepsSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zafazuiji si do vlastniho
pohybového rezimu korektivni cviceni, jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni, uci se
byt ohleduplni a taktni.

* Ucitel Zakiim umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

v bézném Zivoté

e Zacijsou vedeni u k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych ¢innostech

¢ Udi se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini.

Zpusob hodnoceni zaka Projevena snaha pfi praci

Vysledky prace vzhledem ke schopnostem zdka ( Tv )

Télesna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- zdravotné zamérené Cinnosti - Zak se snazi o spravné drZeni téla, Zak se pod
vedenim ucitele snazi o spravné provadeéni cvik

- hygiena pfi TV - na doporuceni ucitele zak pouziva vhodné obleceni a obuv na
sport

- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru a bezpecnost v Satnach, Zak dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezZitosti

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pohybové hry - vyuZziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni

- zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni na kotoul vpfed a pripravna cviceni na
kotoul vzad, jednoducha cviceni na Zebtinach, Svédské bedné, na lavickach,
vybrana cviceni s dostupnym nacinim a s dopomoci nacvicuje splh o tyci s pfirazem
- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem - seznami se s technikou atletickych disciplin

- zaklady sportovnich her - herni ¢innosti jednotlivce, spoluprdce ve hre - zak se
snazi spolupracovat s ostatnimi hraci

- turistika a pobyt v pfirodé - prekondva pfirodni prekazky a respektuje ochranu
Zivotniho prostredi

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV - zak reaguje na jednoduché povely a signaly: nastoupit viad,
dvojrad, do zastupu, pozor, pohov, rozchod, nastup na rozcvicku

- organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostiedi

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Télesna vychova 1. rocnik

- zasady jednani a chovani — Zak respektuje zaklady fair play
- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - Zak poznava a snazi
se dodrzovat zakladni pravidla her a soutézi

Télesna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi

- zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla a nacviCuje spravné dychani pri
cviceni, zak spravné a védomé provadi cviky pod vedenim ucitele

- hygiena pfi TV - zak pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech - zak dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi
pohybovych aktivitach

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pohybové hry - netradi¢ni pohybové hry a aktivity a pohybova tvofivost

- zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni na kotoul vzad, Zak pfedvede v souladu se
svymi individualnimi schopnostmi kotoul vpfed, vzad, cvi¢i s dostupnym nacinim a
na naradi, s dopomoci $plha na tyci s pfirazem s ukolem vysSplhat co nejvys

- zaklady atletiky - béh na 50 m, na povely vybiha z nizkého startu

-zaklady sportovnich her - manipulace s micem (chyta mic "do kosi¢ku", odhazuje
ho jednou rukou), palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pti pfesunu, chize v terénu, respektuje ochranu Zivotniho prostredi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV - zak znd bézné pouzivané télocvicné pojmy a reaguje na né, zak
zna nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného néaradi, nacini, zak reaguje na pokyny:
nastoupit v fad, dvojtfad, do zastupu, pozor, pohov, rozchod, nastup na rozcvic¢ku

- zasady jednani a chovani - Zak dodrZuje pravidla fair play a poznd zjevny
prestupek a adekvatné na prestupek reaguje

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - Zak ovlada a
dodrzZuje zakladni pravidla her a soutézi

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- vyznam pohybu pro zdravi - Zak si uvédomuje vyznam pravidelného pohybu pro
fyzické i dusevni zdravi

- hygiena pfi TV - Zak samostatné pouziva vhodné obleceni a obuv na sport,
uplatnuje zasady pohybové hygieny

- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech - zak dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovani

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
pfilezitosti

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- zaklady gymnastiky - zak predvede kotoul vpred, kotoul vzad,

provadi pripravna cviceni pro nacvik stoje na rukou,

provede rozbéh a odraz snozmo

predvede vyskok na 2 -3 dily Sv.bedny ve vzporu difepmo

podle individudlnich schopnosti vy$plha na ty¢i co nejvys

zdokonaluje se ve cviceni na dostupném naradi a s nacinim

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - cvici za doprovodu hudby

- zaklady atletiky - béZecka abeceda, na povely Zak odstartuje z vysokého a nizkého
startu

béh na ¢as 50 m, 600m

skok do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy

23k odhodi mic¢ek z mista ze spravného odhodového postoje

- zaklady sportovnich her - spolupréce ve hre

- prlpravné hry - minifotbal - nohou vede mic za pohybu, uéi se pfihrat vnitfnim
nartem, zpracovat prihravku

minibasketbal - pouziva spravné drzeni mice (obéma rukama), nacvicuje driblovani
na misté, za pohybu a strelbu na kos, nacvicuje pfihravku obouruc i jednoruc
tréenim a o zem

vybijena -chytd mi¢ "do koSi¢ku", odhazuje ho jednou rukou

- turistika a pobyt v pfirodé - — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostredcich pfi pfesunu, chiize v terénu, ochrana prirody

- plavani - Zak se adaptuje na vodni prostredi, poznava své moznosti, prekondava
obavy, posiluje odvahu, dycha do vody, splyva, ovlada jeden plavecky zplsob

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
- komunikace v TV - Zak reaguje na bézné pouzivané zakladni télocvicné pojmy,

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci
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Télesna vychova 3. roc¢nik

presné reaguje na pokyny: nastoupit v fad, dvojfad, do zastupu, pozor, pohov,
rozchod, nastup na rozcvicku

- zasady jednani a chovani - Zzak dodrzuje zasady fair play chovani

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - zak si je védom
poruseni pravidel a nasledk(l pro sebe i druzstvo

Télesna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- pfiprava organismu - pokousi se vést rozcvicku

-zdravotné zamérené Cinnosti - pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu -
zak cvici podle jednoduchého popisu cviceni

- hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi

- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech - bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, Zak osetfi jednoducha poranéni, privola pomoc

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- zaklady gymnastiky - kotoul vpred a jeho varianty, kotoul vzad, stoj na rukou s
dopomoci ucitele, za pomoci ulitele roznozka a skrcka pres 3 - 4 dily Svédské
bedny, Splh 3 m na tyci, za pomoci nacini a naradi zak zvysuje svou zdatnost

- rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti - zaklady estetického pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

- prGpravné Upoly — pretahy a pretlaky

- zaklady atletiky - na povely zak odstartuje z vysokého a nizkého startu, béh na ¢as
(50m, 600m), skok do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy, odhod micek z
rozbéhu ze spravného odhodového postoje

- zaklady sportovnich her - utkani podle zjednodusenych pravidel minisportd,
fotbal- zak ptihraje vnitfnim nartem, zpracuje pfihravku, probéhne slalom s micem,
vybijena- zak prehodi htisté prihravkou jednou rukou, spolupracuje se svymi
spoluhradi, basketbal - Zak pouziva spravné drzeni mice (obéma rukama), prihrava
obouruc i jednoruc tréenim a o zem, dribluje na misté i za pohybu

odbijena - Zak nacvicuje prihravku vrchem i spodem, nacvicuje spodni podani

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

zarazuje do pohybového reZzimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti
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Télesna vychova 4. rocnik

- turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pfi presunu, chlize v terénu, taboreni, ochrana prirody

- plavani - zak skace do vody ( technika podle individ.schopnosti ), seznami se se
zasadami zachrany topiciho se ¢lovéka

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- zasady jednani a chovani - Zak dodrzuje zasady fair play chovani

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - Zak dodrzuje
pravidla her a soutézi

dodrzZuje upravena pravidla fotbalu a vybijené

pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidliim

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - Zak sleduje své vykony, porovnava
je s predchozimi a usiluje o osobni zlepSeni

Zak sestavi tabulku vykon( a zaznamena je

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech - zak vyhleda informace ze sportu z
rdznych zdrojd

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zméfri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Télesna vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- vyznam pohybu pro zdravi - Zak vysvétli vyznam rozcvicky, protahovani,
posilovani, relaxace

pfiprava organismu - Zak se umi samostatné rozcvicit, zak predvede posilovaci a
protahovaci cviky na rdzné ¢asti téla

- zdravotné zamérené Cinnosti - spravné zvedani zatéze, zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu -
Zak cvi¢i podle jednoduchého nakresu

- hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST(
- pohybové hry - Zak dokazZe zorganizovat nenarocné sportovni ¢innosti a hry,
vytvafri jejich varianty

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a vali po zlepSeni Urovné
své zdatnosti
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Télesna vychova 5. rocnik

- zaklady gymnastiky - kotoul vpred a vzad s rliznymi obménami, napojované
kotouly, spojeni kotoulu vpred a vzad, stoj na rukou s dopomoci ucitele, rozbéh a
odraz z mlstku snoZzmo, skrcka a roznozka pres 3-4 dily Svédské bedny, Splh 3m na
tyCi a zak vyuziva naradi a nacini ke kondiénim a posilovacim cvikim

- rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti - kondicni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

- zaklady atletiky - béh na 50 m, 600m (' 800 m )

74k si pripravi startovni blok za pomoci ucitele

zak skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy (odraz z prkna)

zak umi provést upravu doskocisté

zak odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje

- zaklady sportovnich her - Zak zvlada zakladni hracské dovednosti (fotbal, vybijena,
basketbal, odbijend) a spolupracuje se spoluhraci

- turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pti pfesunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV - zak uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi

- zasady jednani a chovani - Olympijské hry, olympijské idealy, symboly

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - pravidla fotbalu,
vybijené

- méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - Zak zméfi zakladni pohybové
vykony a porovnava je s predchozimi, zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka
a respektuje odlisSnosti

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opaéné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle

jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zmétri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich

ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace
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5.11 Pracovni c¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pracovni ¢innosti se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a dopliiuje celé zakladni
vzdélavani o duleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Je zalozena
na tvlrci myslenkové spoluucasti zakl. Vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské €innosti a pfispiva k vytvareni jejich Zivotni a profesni orientace. Z&ci pfi ni pfichazeji do
pfimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét pracovni vychova se vyucuje v 1. a7 5. roéniku po jedné hodiné tydné. Zaci se v ném ugi

pracovat s rldznymi materidly a osvojuji si zadkladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Je rozdélena do ¢tyf tematickych okruhti:
Prace s drobnym materidlem

* vytvareni pfedmétl z tradi¢nich i netradi¢nich material(i, pozndvani vlastnosti

materiall

e funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a materialQ

* jednoduché pracovni postupy a organizace prace

* lidové zvyky, tradice a femesla
Prace montazni

* prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
* sestavovani modell
* prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Péstitelské prace

e zdakladni podminky pro péstovani rostlin

* péce o nenarocné rostliny

* péstovani rostlin ze semen

* pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
Priprava pokrmu

¢ pravidla spravného stolovani

* pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

* priprava jednoduchych pokrm(
Ve viech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi
praci.
Priifezova témata
Predmétem priabéiné prolinaji prirezova témata, zejména Osobnostni a sociadlni vychova a Vychova
demokratického obcana (zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi, spoluprace a pomoc pfi praci).
Enviromentalni vychova (podminky Zivota, vztah k Zivotnimu prostredi).

v, o0

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucime Zaky osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rlznych pracovnich oblasti, pouzivat
vhodné nastroje, naradi a pomcky pfi pracii v bézném Zivoté.
* Umoznuje Zakiim pouZzivat rlzné materialy, vhodné nastroje a naradi.

71,0

* Pozorujeme pokrok u vsech zaku.

Kompetence k feSeni problémd:
* Zadavame ukoly zpisobem, ktery umozruje volbu rlznych postup.
* Vedeme Zaky k promysleni pracovnich postupl pfi plnéni zadanych ukola.
* SnaZime se rozvijet u zak( tvofivost, vedeme je k uplatiiovani vlastnich napadu.

Kompetence komunikativni:
* Rozsifujeme zaklm slovni zdsobu v oblasti pracovnich ndstrojl, naradi a pomucek, u¢ime je popsat
postup prace.
* Vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci, respektu k napadlim druhych a spolecné snaze o
dosazeni kvalitniho vysledku.

Kompetence obcanské:

Vytvarime u zakd pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledkl prace.

Kompetence digitalni:

zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci
Zak vytvari a upravuje digitalni obsah
zak ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi hodinach

Pracovni ¢innosti 1. roénik
Uéivo SVP vystupy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM vytvaii jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
- z4k si osvojuje zakladni navyky pfi praci s drobnym materidlem materiald
- jednoduchymi postupy vytvari predméty z rliznych materiald pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

- vlastnosti téchto materiall pozndva svymi smysly a tvorbou objevuje dalsi

mozZnosti

- zvlada zakladni ¢innosti tj. skladani, stfihani, vytrhavani, slepovani, navlékani
pfirodnin, valeni, hnéteni, ohybani a stlacovani

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

- za pomoci utitele pecuje o nendrocné pokojové rostliny ve tfidé (zaléva, otira petuje o nendroéné rostliny

listy, kypfi pGdu)

- seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi si jej vyzkousi

PRIPRAVA POKRMU

- rozlisuje kazdodenni a slavnostni stolovani
- zvlada zdsady slusného stolovani a sebeobsluhu ve skolni jidelné, ji pfiborem

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- zvlada zékladni ¢innosti prace s materidlem a vyuZiva znalosti jejich vlastnosti (
skladani, ohybani, stfihani, trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani, hnéteni,
valeni, stlacovani, pfidavani, ubirani’)

- uci se navléknout nit do jehly, odmérit navlek, udélat uzlik, pokousi se o stehovaci

steh

vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- vytvari si kladny vztah k praci své a ostatnich (zhodnoti, pochvali, nenici)
-zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

- pecuje o nenarocné rostliny ve tridé, zaléva je, otira listy, kypfi

- v praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin

- rozezna nejznaméjsi semena plod tj. cocka, hrach, fazole, kukurice, mak

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
- provede Upravu stolu pro vsedni stolovani
- zvlada sebeobsluhu a zaklady slusného stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vytvari jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy rlizné vyrobky z daného
materialu

- rozlisuje rub a lic latky, prisije dvoudirkovy knoflik

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedmeéty z tradi¢nich i netradicnich
materialQ

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice-plo$né, prostorové, konstrukce, navody, nacrty — prace s nimi
- provadi jednoduchou montdz a demontaz stavebnice

zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti
- oSetfuje a péstuje nenarocné pokojové rostliny

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
- upravi stll pro vSedni i svatecni prilezitosti

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

102




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

Pracovni ¢innosti 3. roc¢nik
- dodrzuje pravidla spravného stolovani chova se vhodné pfi stolovani
Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Zak vytvati sloZitéjsimi pracovnimi operacemi a postupy rtizné vyrobky z daného
materidlu na zdkladé své predstavivosti

- seznamuje se s prvky lidového uméni

- voli vhodné pomucky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace

- zna zasady prvni pomoci

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

vyuZziva pfi tvotivych ¢innostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- 2ak provadi montaz a demontdz stavebnice podle predlohy, ndvodu
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

- upevnuje si spravné pracovni navyky a dovednosti

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

- oSetfuje a péstuje pokojové rostliny podle danych zasad, rozlisuje je podle jejich
narokd (svétlo, zalivka apod.)

- voli podle druh(l péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

- Zak se orientuje v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy studeny pokrm

- pfi pfipravé pokrm0 vyuZiva znalosti spravné vyzivy

- dodrZuje spravného stolovani a spolecenského chovani

- provede jednoduchou Upravu stolu

- udrZuje poradek pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Zak vyuziva pri tvorivych ¢innostech s rznymi materialy prvky lidového uméni
- pracuje samostatné podle predlohy

- voli vhodné pomuicky, néastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

- dodrZuje zasady bezpecnosti prace, udrzuje potradek na pracovnim misté

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

vyuZziva pfi tvotivych Cinnostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- provadi montaz a demontaz samostatné podle predlohy, slovniho navodu, vyuziva
vlastni fantazie, sestavi model

- narysuje jednoduchy technicky nacrt a pracuje podle néj

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

- zak samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani a dokaze je zaznamenat

- samostatné pecuje o narocnéjsi pokojové rostliny a péstuje je podle danych zasad
- podle druht péstitelskych ¢innosti voli zcela samostatné pomucky, nacini a
nastroje

- zna zakladni podminky pro péstovani rostlin a dokaze je ovérit pokusem

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomducky, nastroje a nacini

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

- Zak pripravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm, pracuje podle navodu
(receptu)

- zna zdasady spravné vyZivy a fidi se jimi pfi pfipravé jidla

- nakoupi samostatné potfebné potraviny, provede Upravu stolu pro slavnostni
pfilezitosti

- dba na hygienu, bezpecnost prace v kuchyni

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zna zakladni elektrické pristroje pouzivané v kuchyni

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
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V 4

6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zakd

6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikaci

6.2 Kritéria hodnoceni

Zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predmétl v ramci individudlnich moznosti ditéte.

Schopnost fesit problémové situace.

Uroveri komunikaénich dovednosti.

Schopnost vykondvat Cinnosti smysluplné.

Schopnost fesit predpokladané problémy tviréim zplsobem.
Zmény v chovani, postojich a dovednostech.

Mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje.
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